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Dijo Imam ‘Ali (P):

En el Coran se encuentran la primavera

de los corazones y los manantiales del

comocimiento; y el corazdn no posee
mas brillo que él.

[Nahy Al-Balagah, disertacion 176]
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EDITORIAL

«... pero los creyentes aman a Dios con un amor mas fuerte»
(Corén 2:165)

Alabado sea el Creador de los mundosy paz y amor atodas las
criaturas pues estamos bajo Su Misericordia. En el Sagrado Coran se
mencionalapalabraamor en muchas de susaeyasy no siempre alcan-
zamos a entender ladimension de ese amor, de esa energia sublime, de
que habla.

Un filosofo oriental escribio sobre el amor que es «el elemento
inmortal en los mortales y aln bajo formas humanas mantiene su res-
plandor divino y cuando e Amor desciende directamente de Diosesla
Gracia salvadora». El gran maestro Rumi nosdej6 también paranues-
tro deleite su poesia que vamos traduciendo einsertandolaen larevista.

En este nimero de Kauzar pensamosenlos jovenesdeformaespe-
cia y dealgunamaneracoincidimoscon losque creen que no hay mejor
forma de guia que seguir los pasos de Husein (P), € nieto de nuestro
amado Profeta (BP), porque encierra una ensefianza de Amor.

En laseccion de «Tribuna» prestamos nuevamente atencién alos
problemas de la mujer y de la familia que afectan, sin ninguna duda,
igualmentea loshombres... y tiene que ver tanto con esa parte del Amor
gueesel respeto.

Todo. Absolutamente todo esté relacionado con el Amor. En este
planeta, delo que setiene carencia principal mente, esde Amor. A pesar
de que estéd en todo, de que se manifiesta o adormece en cada ser vivoy
en cadacosa. Depende de nosotrosdespertarlo, hacerlo crecer y expan-
dirlo... elevarlo agrados sublimes. Enlaactuaidad, laprisaconlaque
sevive, estaasfixiando e Amor y nos hemos olvidado quela paciencia
eslagran virtud creadora... laque transforma el esfuerzo en Gracia.

Tenemos unaimagen pobrey limitada de nosotros mismos. Pero a
pesar de nuestro estado habitual, en el que nuestra fe y energia vital
funcionaen su minimaexpresion, debemos saber que nuestranaturaleza
esencia sigue intacta en o més profundo de cada ser. Esperando ser
despertada, alimentada... apreciaday querida por nosotros mismos.

Pensar que con realizar solamente |os preceptos obligatorios he-
mos cumplido con lareligion... pues si, es verdad. Pero quien, ademés,
quierair un poco més alla de cubrir con lo «obligatorio» y quieraAM-
PLIAR, ensanchar, sentir palpitar su espiritu, esa persona debe dar un
paso més en si misma. Se trata de vivenciar el amor potenciandolo:
AMATEA TI MISMO para poder amar también atu préjimo porque...
¢Como vamos aamar alagente de nuestro alrededor si no nos amamos
anosotros mismos... y ponemos nuestra confianzaen Dios?

Hoy y cuando nuestra fe se debilite, vamos a decir Si alo bueno
gue hay en nosotros paraque emerjacon alegriay sentir asi la cercania
y Amor de Dios «...pues, ¢no lo abarca El todo?» (Coran, 41:54).
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DERECHO A VESTIR
ISLAMICAMENTE.

El hecho de cubrirselamu-
jer en el Issam no es un signo de
atraso, ignorancia o incapacidad
mental sino su responsabilidad y
su derecho. Llevar €l hiyab pro-
tegealamujer del acoso detodo
tipo. Es también un simbolo de
devocion religiosa asi como de
obedienciaaDios.

Soy de origen norteamerice-
nay soy musulmana desde hace
muchos afios, gracias a Dios, y
heelegidollevar € hiyab deacuer-
do alaley divina. Vivo en una
sociedad arabe, asi que, por €llo
Se supone que no tendria que te-
ner ningun problema sobre mi
eleccion de ir con la cabeza cu-
bierta. ¢Correcto? jErroneo!

Es dentro de la sociedad
&rabe en dondevivo donde he ex-
perimentado lamayor hostilidad
haciami vestimentaislamica.

He sufrido un gran disgus-
to cuando me han hecho comen-
tarioscomo «jPero tu eresameri-
canal ¢Por quétevistesasi? Este
comentario fue hecho por una
muijer arabe quellevabaropaoc-
cidental y se sentiamuy orgullo-
sa de ser «moderna.

Mucha gente tiende a
esteriotipar alamujer americana
como una joven del tipo de
Marilyn Monroe: bellay extrema-
damente moderna en el vestir y
en el actuar. jPero yo estoy harta
detodas esas cosas superficiales,
cuando yo €lijo vivir y educar a

mis hijos en una sociedad érabe
gue supuestamente es musulma-
nal

No soy y nuncahesidotipo
Marilyn Monroe o Madonna. No
meVveo ami mismacomo unaper-
sonague pretende o estatratando
dehacer resaltar susideas moder-
nas en cual quier formao etiqueta
occidental. ijMi manerade ser es
Islam y mi guia es el glorioso
Coran! Mi sed es por €l conoci-
miento real y préactico inspirado
ene primer versorevelado a Pro-
feta Muhammad (BP) por €l ar-
cangel Gabriel cuando proclamo:
«Recita en e Nombre de tu Se-
fior, que ha creado, ha creado d
hombre de sangre coaguladal jRe-
cital Tu Sefior esel Munifico»

Intentar conseguir un traba-
jo en la sociedad arabe llevando
hiyab deberia ser facil, pero no
lo es. Muchos é&rabes asi como
extranjeros estén abiertamenteen
contrade lavestimentaislamica.
Buscando un puesto de trabajo
como profesoraen un colegio pri-
vado medijeron: «No permitimos
a nuestras profesoras llevar pa-
fiuel o».

En el British Language
Center, en nombre del Consgjo
Inglés, € director me informao:
«Usted tiene dos cosas en contra
suyo. Primero, lleva pafiuelo y
segundo esamericanay noingle-
sa. Y aunque a veces damos tra-
bajo a personas americanas, no-
sotros simplemente no podemos
permitir anuestros profesoreslle-

var pafiuel o porque jdeben pare-
cer extranjeros! Nuestroshonora-
riosson altos, le debemosanues-
tros estudiantes el tener profeso-
res extranjeros».

Loqued estababasicamen-
tediciendo esque: «Nuestroses-
tudiantes estan pagando parami-
rar a mujeres extranjeras» y no
«nuestros estudiantes estan pa-
gando pararecibir la megjor ins-
truccion eninglés...»

Persona mente veo pocaco-
nexién entreestilo devestir y efec-
tividad en la ensefianza. Pero
cuando alguien me dice: «Nues-
tros estudiantes pagan altos ho-
norarios asi que esperamos que
nuestros profesores parezcan
americanos» me sorprendo,
¢cOmo puede uno parecer «ame-
ricano»? ¢Es que hay un especial
uniforme o un disfraz a propési-
to?

Desafortunadamente, hete-
nido poco éxito vistiendo mi hiyab
en estasociedad &rabey de hecho
he sido a menudo castigada por
mi eleccion. Me ofende este he-
choy siento esinjusto... escomo
si no hubiese forma de ganar.

Mientrastanto, en este mun-
do terrenal, contindo mi lucha
contralos prejuicios de aquellos
que etiquetan a las mujeres que
usan €l hiyab -que van cubiertas
islamicamente- como personas
deficientes y carentes de lo que
hay quetener. Yo merezco ser tra-
tada con respeto porque yo pue-
do contribuir enlasociedad enla
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cual vivoy mi valor debe ser eva
luado en esas bases no por si lle-
VO un pafiuelo o no.

Cada vez que me piden me
quiteel pafiuelo o mevistadefor-
madiferente acomo me ordenan
lasleyesdivinas, entoncesmees-
tan pidiendo desobedezca los
principiosislamicosy lo que son
mis creencias basicas o0 que re-
chace y niegue ami mismay lo
que soy.

Cuando encontré el Islam,
senti como si hasta entonces hu-
biese estado ciega, que habiaes-
tado perdidahastaese momento...
y ahora, nadietiene el derecho a
pedirme que seamenosdelo que

Aceptaré el presente
tal como es y manifestaré
el futuro a través de mis
intenciones y deseos
mas profundos... En
armonia conmigo mismo
y con el Universo.

soy jnadie!
Ruth Anderson - U.SA.

ESTA REVISTA TIENE UNOS COSTOS

Si la estas recibiendo desde hace tiempo y no has renovado tu
suscripcion, por favor, no demores en hacerlo.

SI CREES QUE VALE. ..

i SUSCRI BETE HOY!

Centro Cultural Zagalain - P.O.Box 3111/37185 - Qom - R.I. Iran
o llamando al teléfono 958.785440 - Granada / Espafia

cuota anual: 3.500,- pesetas/ Extranjero: 20 dolares US.

Vv TransferenciaBancariaa: Banco «L a Caixa»
N° Cta. Cte: 2100- 2505 -01- 0110081447 - (Granada) - Espafia.

4 KAUZAR



CONOCIMIENTO ISLAMICO

SHI'ISMO Y
SUFISMO

su relacion esencial y su
relacion histoérica

Una de las cuestiones mas
dificilesenlo que concierneala
manifestacion del sufismo en la
historia isldmica es su relacion
con el shiismo. Al discutir esta
intrincada y algo complgjarela
cion, en principio 'y en esencia o
a la luz de su realidad
metahistérica, asi como en €l
tiempo y la historia, no tenemos
por qué preocuparnos de lacriti-
cademasiado amenudo repetida
por ciertos orientalistas que po-
nen en duda el carécter isldmico
y coranicotanto del shiismo como
del sufismo. Basandose en lasu-
posicion apriori de que el Iam
no esunarevelaciony, aun si se
cuenta entre las religiones, silo
es una elemental «religion de la

espada» destinada a un pueblo
simpledel desierto, estos preten-
didoscriticos rechazan como no-
islamico todo cuanto habla de
gnosis (‘irfan) y esoterismo, se-
fialando como pruebade su tesis
lafalta de textos histéricos en el
periodoinicial como si 1o no-ha-
Ilado pudiera negar la existencia
de algo que puede haber existido
sindgjar indicios escritos que hoy
nosotros podamos diseccionar y
analizar.

Larealidad del shiismoy el
sufismo como aspectosintegran-
tesdelarevelacioniddmicaesde
una claridad demasiado deslum-
brante como parahacer caso omi-
so de ella o justificarla sobre la
base de un tendencioso argumen-

por Seied Husein Nasr

to histérico. El fruto estaahi para
probar que el &rbol tiene sus rai-
cesenunsueloquelonutre; y el
fruto espiritual solo puede darlo
un arbol cuyas raices se hunden
en unaverdad revelada.

En &l presente ensayo dare-
mos por sentado el carécter id&
micodel shi’ismoy el sufismotal
como se ha descrito en este libro
(Sufismo vivo) y en otros escri-
tos, y sobre esta base podemos
ahondar en surelacion.

De hecho, shi'ismo y
sufismo son ambos, deformadis-
tintay anivelesdiferentes, aspec-
tosintrinsecosdelaortodoxiais-
|&mica, entendiendo estetérmino
no meramente en su sentido teo-
|6gico, Sino més especid menteen
su sentido universal, como tradi-
ciény verdad universal conteni-
daen unaformarevelada.

Larelacionentreshi’ismoy
sufismo se ve complicada por el
hecho dequed estudiar estasdos
realidades espirituales y religio-
sas no hablamos en ambos casos
del mismo plano o dimension del
Islam. Como ya se ha sefialado,
el Islam tiene una dimensién
exotérica (zahir) y otraesotérica
(bétin) que, junto con todas sus
divisionesinteriores, representan
la estructura «vertical» de lare-
velacion. Pero el 1slam también
esta dividido en sunnismo y
shi’ismo, que, podriadecirse, re-
presentan su estructura «horizon-
tal». Si esefuesed Unico aspecto
de larelacion sefialada anterior-
mente, seriarelativamentesimple
explicarla. Pero, de hecho, ladi-
mension esotéricadel 1slam, que
en el clima sunni esta cas total-
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mente conectada con el sufismo,
deunmodo u otro coloreatodala
estructura del shi’ismo, tanto en
su aspecto esotérico como, inclu-
so, en el exotérico.

Puede decirse que €l esote-
rismo, o gnosis, isamico cristali-
z6 enlaformadel sufismoen €l
mundo sunni, mientras quellend
toda la estructura del shi’ismo,
especia mente durante su primer
periodo.

Desde el punto de vista
sunni, el sufismo presenta simi-
litudes con el shi’ismo e incluso
ha asimilado aspectos de éste.
Nada menos que una autoridad
como Ibn Jaldin escribe: «Asi
pues, los sufis se empaparon de
las teorias de la Shi’ah. Dichas
teorias penetraron tan profunda-
mente en susideasreligiosas que
basaron su propiaprécticade usar
manto en el hecho de queAli re-
visti aal-Hasan al-Basri con esa
prenda e hizo que se adhiriera
solemnemente alasendamistica.
La tradicion (asi instaurada por
Ali) fue continuada, segin los
sufis, por a-Yunaid, uno de los
sheljs sufis». Desde €l punto de
vistashi’ita, el shi’ismo esél ori-
gen de lo que més tarde lleg6 a
conocerse como sufismo. Pero
aqui por shi’ismo seentiendenlas
instrucciones esotéricas del Pro-

queestan contenidos
enel senodelaorto-
doxiatotal del Idam.
Dicharedlidad es €l
esoterismo o0 gnosis
isl@micos. Si consi-
deramosel sufismoy
el shi’ismo ensuma-
nifestacion histérica
durantelos periodos
posteriores, entonces
ni el shi’ismo ni el
sunnismo, ni tampo-
co el sufismo dentro
del mundo sunni, de-
rivan uno del otro.
Todos ellos reciben
su autoridad del Pro-
fetay del origen de
larevelacionidami-
ca. Pero si por
shi’ismo sequiereentender € eso-
terismoislamico comotal, enton-
ces, naturalmente, esinseparable
del sufismo. Por gjemplo, los
Imames shi’itas juegan un papel
fundamental en el sufismo, pero
como representantes del esoteris-
moigémicoy no especificamente
como Imamesshi’ as, segin laor-
ganizacion posterior de la fe
shi’ia. De hecho, entre los histo-
riadores musulmanes recientesy
losinvestigadores modernos hay
unatendenciaabuscar enlosdos
primeros siglos las distinciones

cabida a distintos tipos psicol6-
gicosy étnicos. Pero las rigidas
divisonesdelosltimossiglosno
sondiscerniblesen € periodo mas
antiguo. Habia elementos sunnis
con definidastendenciasshi’asy
habia contactos shi’asanivel in-
telectual y social con elementos
sunnis. De hecho, en ciertos ca-
sos resulta dificil juzgar si un
autor en particular era shi'a o
sunni, especialmente antesdel si-
glo cuatro, aunqueincluso en ese
periodo lasvidasreligiosasy es-
pirituales shi’ay sunni, poseian

Ni el shi’ismo ni el sunnismo, ni tampoco el sufismo, derivan uno del otro. Todos ellos
reciben su autoridad del Profetay del origen de la revelacion islamica.

feta, losasrar que muchos auto-
resshi’iashanidentificado conla
«ocultacion» shi’ a, tagiiah.

Cadauno de estos dos pun-
tos de vista presenta un aspecto
de lamisma realidad, pero vista
desde €l interior de dos mundos
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claras que sdlo se establecieron
mastarde. Es verdad que se pue-
den discernir elementos «shi’ as»
incluso en vidadel Profetay que
shi’ismo y sunnismo tienen sus
raices en e mismo origen de la
revelacion isldmica, establecida
de forma providencia para dar

cada una su propio perfume y
color.

En este ambiente menos
cristalizadoy mésfluido, losele-
mentos de esoterismo islamico
gue desde el punto devistashi’a
son considerados particularmen-
teshi’ as, parecen representar eso-



terismo islémico como tal en el
mundo sunni. No puede encon-
trarse mejor egemplo delo dicho
gue la persona de Ali ibn Abi
Talib. Sepuedellamar al shi’ismo
el «lslam de Ali», que en el
shi’ismo es a mismo tiempo la
autoridad «espiritual» y la auto-
ridad «temporal» despuésdel Pro-
feta. También en el sunnismo cas
todas|as érdenes sufis seremon-
tan aAli, y é eslaautoridad es-
piritual por excelenciadespuésdel
Profeta.

El famoso hadiz «Yo soy la
ciudad del conocimientoy Ali es
Su puertax», que esunareferencia
directaal papel deAli en el esote-
rismo islamico, es aceptada por
shi’asy sunnis por igual, pero la
«lugartenenciaespiritual» (jilafah
ruhaniiah) de Ali no se presenta
parael sufismo del mundo sunni
como algo especificamente shi’ g,
sino como algo que esta directa-
mente conectado con el esoteris-
moislamicoensi.

Sin embargo, en €l caso de
Ali, laveneracién que tienen por
é tanto shi’ias como sufis, mues-
tra cuan intimamente relaciona-
dosestéan e shi’ismoy e sufismo.
El sufismo no posee una Shari’ ah
particular; es solo un camino es-
piritual (tarigah) ligado aunrito
shari’ita como el maliki o el
shafi’i. El shi’ismo posee a un
tiempo una Shari’ah y una

shi’ismo posee, incluso en sus
aspectos shari’itas y teol 6gicos,
ciertos el ementos esotéricos que
loasemejan a sufismo. De hecho,

Algunos g emplostomados
de la vasta e intrincada relacion
entre shi'ismo y sufismo pueden
esclarecer méas algunas de las

Dijo el Profeta (BP): «Yo soy laciudad del conocimiento y Ali es su puerta»

tarigah. En su aspecto puramen-
te espiritual o tarigah es en mu-
chasocasionesidénticoa sufismo
tal como existe en e mundo sunni,
y ciertas Ordenes sufistalescomo
la ni’matullahi han existido ala
vez en el mundo shi'ay en el
mundo sunnita. Pero ademés €l

podria decirse que €l shi’ismo,
incluso en su aspecto exterior, se
orientahacialas estaciones espi-
rituales (magamat-i irfani) del
Profeta (BP) y los Imames (P),
guetambién sonlametadelavida
espiritual en el sufismo.

cuestiones que hemos examinado
hastaahora. En el Islam en gene-
ral, y en el sufismo en particular,
un santo es denominado wali
(abreviatura de waliallah o ami-
go de Dios) y la santidad es de-
nominada wilaiah. Como se ha
mencionado, en el shi’ismo toda
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lafuncion del Imam esta asocia
daconel podery lafunciondelo
que en persa se llama walaiah,
término que deriva de la misma

nubuwwah), continda por lo
tanto hasta nuestros diasy ga-
rantiza la presencia siempre
vivade unaviaesotéricaen el
Islam.

El mismo significado co-
rresponde a la wilaiah, en €
sentido dequetambién ellaata
fie a la presencia espiritual
siempre vivaen € Islam, que
permite a los hombres practi-
car la vida espiritual y alcan-
zar un estado de santidad. Esta
eslarazon por la que muchos
sufis, desdelaépocade Hakim
a-Tirmidhi, han prestado tan-
ta atencion a este aspecto car-
dina del sufismo. Sin duda,
hay unadiferenciaentre shi’ismo
y sufismo respectoacomoy atra-
vés de quién operan esa funcion
y esepoder, asi como aquién esta

Cada estado del ser es como un
manto o un velo que «cubre» el
estado superior, pues simbdlica-
mente |0 «superior», es asociado
alo «interior». El manto sufi sim-
boliza la transmisién del poder
espiritual que permiteal discipu-
lo o murid penetrar més ala de
su estado de conscienciacotidia-
no. Por haber recibido este man-
to o velo, en su sentido simboli-
co, €l discipulo puede desechar €
velo interior que lo separade lo
divino.
Laprécticadevestiry trans-
mitir el mantoy el significado de
este acto estan estrechamentere-
lacionados con el shi’ismo, como
afirma Ibn Jaldin en la referen-
ciacitadaanteriormente. Seguin el
famoso Hadiz-i Kisa (latradicion
del manto), el Profetallamé6 asu

El Profeta llamd a su hija Fatima junto con Ali, Hasan y Husein y puso un manto sobre ellos.

raiz que wilaiah y esta intima-
mente asociado a ella. Algunos
incluso han identificado alos dos.
En cualquier caso, segun el
shi’ismo, ademas del poder dela
profeciaen el sentido de anunciar
una ley divina (nubuwwah y
risalah), el Profeta del Islam
(BP), d igual que otros grandes
profetas anteriores a €, tenia el
poder de impartir la guia espiri-
tud y lainiciacion (walaiah), que
transmitio a Fatimay Ali (P) ,
por mediacion dedlos, atodoslos
imames. Dado que el Imam vive
siempre, dicha funcion y poder
estan asimismo siempre presen-
tesen estemundo y pueden guiar
alos hombres hacialavidaespi-
ritual.

El «ciclo de lainiciacién»
(da’irat al-walaiat) que sigue a
«ciclodelaprofecia» (da’irat al-
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considerado como su «sello».
Pero lasimilaridad entre shi’asy
sufis en lo que atafie a esta doc-
trinaessorprendentey resultadi-
rectamente del hecho que ambos
estén vinculados, delaformaan-
teriormenteindicada, con el eso-
terismois&mico comotal, queno
esotro que lawilaiah o walayah
tal como seempleaen sentido téc-
nico tanto en las fuentes shi’as
como sufis.

Entre las practicas de los
sufishay unaqueen su significa-
do simbdlico esta intimamente
asociada con lawilaiah y, en su
origen, conlawalaiah shi’ias. Es
la practica de vestir un manto y
transmitirlo del maestro al disci-
pulo como simbolo de la trans-
mision de una ensefianza espiri-
tual y delagraciaparticular aso-
ciada al acto de la iniciacion.

hija Fatimajunto con Ali, Hasan
y Husein y puso un manto sobre
ellosdetal formaqueloscubrid.
El manto simbolizalatransmi-
sion delawalaiah universal del
Profeta bajo la forma de la
walaiah parcial (walaiat-i
fatimiiah) aFétimay, atravésde
ella, alosImames quefueron sus
descendientes. Hay unareferen-
ciadirectaa simbolismo esotéri-
co del manto en un hadiz shi’a
bien conocido que por su signifi-
cado y bellezareproducimos en-
teramente a continuacion:

«Se ha referido que el
Profeta -la paz sea sobre €l
y su familia- dijo: * Cuando
fui llevado al cielo en la
ascension nocturnay entré
en el paraiso, vi en medio
de é un palacio hecho de



rubies rojos. Gabriel me
abri6 la puerta y entré. i
alli una casa hecha de
perlasblancas. Entréenla
casay vi en medio de ella
una caja hecha de luz y
cerrada con una cerradura
deluz. Ydije: ‘Oh, Gabrid,
¢quéesestacajay qué hay
dentro de ella? . Gabriel
respondié: ‘Oh, amigo de
Dios (Habiballah), en ella
esta e secretodeDios(sirr-
ul-lah) que Dios no revela
a nadie excepto a quien El
ama’. Y dije: ‘Abre esta
puerta para mi’. El
respondio: ‘Yo soy un
siervo que sigue e mandato
divino. Pide a tu Sefior
hasta que El dé permiso
para abrirla’. Asi que pedi
€l permiso de Dios. Desde
el Trono divino llegé una
vozdiciendo: ‘ Oh, Gabriel,
abre esta puerta’, y é la
abrié. Enellavi la pobreza
espiritual (fagr) y un manto
(muraqga), y dije: ‘ ¢Quées
estefaqr y estamuraqga?’.

La voz del cielo dijo: ‘Oh,
Muhammad, hay dos cosas
que he escogido para ti y
tu pueblo (ummah) desde el
momento que os creé. Estas
dos cosas no se las doy a
nadie salvo a aquellos a
quienes amo, y no he
creado nada mas querido
que esto’». Entonces el
Santo Profeta dijo: ‘Dios
-ensal zado sea Su Nombre-
selecciond el faqr y la
muraqgga para mi y estas
dos cosas son las mas
queridas para EI'. El
Profeta dirigio su atencién
hacia Dios y cuando
retorn6 de la ascension
nocturna (mi’ray) hizo que
Ali vistiera el manto con €
permiso de Dios y por
mandato suyo. Ali lo vistio
y cosié remiendos en él
hasta que dijo: ‘He cosido
tantos remiendos en este
manto que me siento
turbado anteel quesirvela
mesa’. Ali hizo que su hijo
Hasan lo vistiera después

deédl, traséste Huseiny mas
adelante |os descendientes
de Husein, uno tras otro
hasta el Mahdi. Ahora €l
manto esta con €.

Toda la cuestiéon de la
walaiahy el manto que él simbo-
lizaponeen claro € elemento co-
mun mas importante entre el
sufismo y €l shi’ismo, que es la
presenciade unaformaocultade
conocimiento einstruccion. El uso
del método del ta’ wil 0 hermenéu-
ticaespiritual enlacomprension
del Sagrado Coran, asi como del
«texto cosmico» y lacreenciaen
gradosdesignificado dentro dela
revelacion -y ambas cosas son
comunesal shi’ismoy d sufismo-
resultan de la presencia de esa
formaesotéricade conocimiento.
Lapresenciadelawalaiat garan-
tizaa shi’ismoy a sufismo por
igual un carécter gnostico y eso-
térico, del que son expresiones
naturales la doctrina'y el modo
caracteristico deinstruccion que
estan presentesen ambosill

«¢Como no vamos a
creer en Dios y en la
Verdad venida a
nosotros si anhelamos
que nuestro Sefior nos
introduzca con los
Justos?»

(Coran, 5:84)
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Un vistazo alo oculto:

Los Genios
y los Angeles

desde el punto del vistadel Coran

Me Refugioen Dios
de Satanas el maldito
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L os genios.

El vocablo “ Yin” (Genio)
significa un tipo de creacion de
Dios que esta oculta a nuestros
sentidos. El Sagrado Coran corro-
bord laexistenciadetalesseresy
al respecto nosexplicaciertosto-
picos:

1. Estos seres fueron crea-
dos antes que | os seres humanos.

2. Estas criaturas fueron
creadas del fuego, asi como los
seres humanos fueron creados a
partir del polvo, y aesterespecto
expresa: “ Antes de él habiamos
creado al Genio, de fuego puri-
simo”. (SuraAl-Hiyr 15, 27).

3. Al igual que el hombre,
viven, mueren y seran
resucitados. “ Estos son quienes
merecieron la sentencia junto
con lasantecedentes generacio-
nes de genios y humanos por-
que fueron desventurados”.
(SuraAl-Ahgaf 46;18).

4. Estetipo de seres vivos,
al igua que € resto de los seres,
poseen sexo femenino, masculi-
no, nacen, se casany sereprodu-
cen. ElI Corén, a este respecto
dice: “Y que algunos hombres,
de entre los humanos, se refu-
giaban entre algunos hombres
deentrelosgenios, peroellosno
hacian sino acrecentarlessu ex-
travio”. (SuraAl-Yinn 72;6).

5. Los genios, a igua que
los hombres, poseen intelecto y
voluntad, ademés pueden llevar a
cabo trabajos inmediatos y difi-
ciles, no comunes para el hom-
bre, tal como fueexplicado enlas
aleyasreferentesaSulaimany la
reina de Saba.

6. Entrelosgenios, a igua
queentrelos sereshumanos, exis-
tenlosincrédulosy loscreyentes,



los benevolentesy |os corruptos.
“Nohecreadoal genioyal hom-
bresino paraguemeadorasen”.
(Sura Az-Zariat 51;56). “(Dije-
ron losgenios:) “ Por cierto que
hemos oido un Coran admira-
ble; queguiaalaverdad, por lo
gue creemos en € y jamas atri-
buiremos ningun coparticipe a
nuestro Sefior”. (Sura Al-Yinn
72;1y 2); “Y que entre nosotros
los hay musulmanes (sometidos
a Dios), como también los hay
descaminados’. (Sura Al-Yinn
72; 14); “Y que entre nosotros
los hay virtuosos y los hay que
noloson”. (SuraAl-Yinn72;11);
“ Acuérdate, joh mensajero! de
cuandoteenviamosun grupo de
genios para escuchar el Coran.
Y cuando asistieron se dijeron:
“Escuchaden silencio”, y cuan-
do hubo terminado, volvieron a
su pueblo paraamonestarle. Di-
jeron: “Oh pueblo nuestro, por
cierto que hemos escuchado la
lectura de un Libro que ha sido
revelado después de Moisés,
confirmante de los anteriores;
conduce al hombre a la verdad
y al buen camino. Oh pueblo
nuestro, obedeced al predicador
del Creador y creeden &”. (Al-
Ahgaf 46; 29, 30y 31) y otras
aleyasquenosexplican las parti-
cularidades delosgenios.
Deducimos a partir de las
palabrasdivinasque L ucifer per-
teneciaalaespecie delosgenios
y poseiahijosy tribu. “ Y decuan-
do dijimos a los angeles:
“iProsternaos ante Adan!”, to-
dos se prosternaron menos Lu-
cifer, queerauno delosgenios,
y serebelé contralaorden desu
Sefior. ¢Letomariais, pues, con
su prole por protectores, en vez
de Mi, a pesar que son vuestros
enemigos? j Qué pésimo truegque

¢Por qué nos en-
contramos desaten-

tos respecto a co-
nocer este enemigo
proximo e interno?

el de los inicuos!”. (Sura Al-
Kahf 18;50). Y también: “ Por
cierto que é y sus fautores os
acechan desde donde vosotros
no les veis’. (Sura Al-A'raf 7;
27).

¢(QUIEN ES SHAITAN Y
CUAL ESSU FUNCION?

El Antiguo Enemigo:

El temade L ucifer parano-
sotros generalmente es un asunto
insignificante que no tomamosen
cuenta excepto para maldecirlo
variasvecesal dia, refugiarnosen
Diosde sumaldady aborrecer al-
gunos de nuestros pensamientos
saténicos desde queemanan dedl.
Pero debemos saber que este es
un tema que merece ser tomado
en cuenta.

Lamentablemente alin no
hemos dado grandes pasos para
conocer loquediceel Coranres-
pecto a este extrafio ser que ala
vez que estd oculto de nuestros
sentidos, posee un extraordinario
poder sobre el mundo de los hu-
manos, y ¢por qué no hemos de

hacer algo? ¢por qué nos encon-
tramos desatentos respecto a co-
nocer este enemigo proximo ein-
terno? Un enemigo que estuvo
desde el mismo comienzo de la
aparicion del hombrey estaracon
éste hastaquefinalice su vidaso-
bre este planeta Tierra, incluso
tras sumuerte, puesno secalma-
rahastano ser arrojado en el eter-
no castigo del Infierno.

¢Acaso no debemos tratar
de comprender cdmo es que este
extrafnio ser, alavez que esta en-
gafando a una persona, esta en-
gafiando a otros también? Y al
mismo tiempo que estainforma-
do de lo externo del hombre co-
noce también su interior, hasta
sabelo mas secreto que seencuen-
traenlosrinconesdel intelectoy
pensamiento humano?

DiosAltisimo no nosrelata
mucho respecto a la realidad y
esenciade estemaldito ser llama-
dolblis. Solamenteenlaaleya50
de SuraAl-Kahf serefiere aque
pertenece alos geniosy en otras
aleyas afirma que su creacion se
llevé a cabo a partir del fuego,
pero no nosinformaexplicitamen-
te respecto a cual era su funcion
al principio y cudes fueron las
particul aridades de su creacion.

Sin embargo existen agu-
nas aleyasdelas cual es podemos
deducir ciertas conclusiones.

Dominioen lasEsperanzasy
Anhelos.

Delasaleyas16y 17 dela
SuraAl-A'raf: “Dijo: “jJuroque
por haberme descarriado les
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acecharéen Tu caminorecto! Y
entonceslesatacarépor delante
y por detras, aderechaeizquier-
da, y no hallaras entre ellos
muchos agradecidos’, deduci-
mos que Shaitan primero domina
los sentimientos del almadel ser
humano, esdecir, enel temory la
esperanza, enlasilusiones, enlas
pasionesy colera, y entoncesdo-
minaen lavoluntad y pensamien-
tos que emanan a partir de tales
pensamientos. Otra aleya seme-
jante ala anterior eslaaleya 39
delaSuraHiyr: “ Dijo: “jOh Se-
fior mio! Puesto quemehasdes-
viado, jjuro que les alucinaré
sus malas acciones en la tierra
y les seduciré a todos!”, es de-
cir, “yoengalano enlavision del
hombre los asuntos falsos y las
ruindadesy fealdadesatravésdel
deseo que el hombre tiene hacia
ellosy losdesvio por este mismo
medio. Por gemplo el adulterio,
gue es uno de los grandes peca
dos, desde que se gjusta a sus
pasiones, lo adorno ante él detal
manera hasta que de a poco ante
él disminuyasufealdad, o consi-
derebuenoy lo cometd’.

Una aleya semejante a la
anterior eslasiguiente: “ Porque
lesprometeylesilusiona, cuan-
do Satanas no les promete méas
que la decepcion” (An-Nisa 4,
120). “... pero Satan lesalucin6
susobras’ (An-Nahl 16; 63). To-
das estas aleyas sefidlan que €l
campo de accion de Satanasesla
percepcidn humana, y quelosme-
diosqueutilizason lossentimien-
tos y sensaciones del hombre, y
seginlo atestigualaaleya5dela
Sura An-Nas. “Que sugiere en
los corazones de los hombres’,
el Satanés susurraen el amahu-
manailusiones engafiosasy pen-
samientosfalsos.
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Por supuesto, estos murmu-
[los no son de tal forma que €l
hombre se percate de ellosy pue-
da diferenciar entre éstos y sus
propios pensamientos, sino que
sinningunadudao vacilacionlos
considerasu propio pensamiento.

Natural mente no existe con-
tradiccién en el hecho que atribu-
yamos nuestros pensamientosfal-
SOS @ nosotros mismosy a mis-
mo tiempo también los conside-
remos COmo SUSUrros saténicos,
asi como muchos de nuestros pen-
samientosy decisiones surgen de
nosotros como efecto de unano-
ticia que nos han dado o un fallo
que han hecho, mientras que no
rechazamos su dependenciaano-
Sotros ni negamos nuestra inde-
pendenciay voluntad asu respec-
to; y s llevamos alaprécticatal
pensamientoy tal decisiony fui-
mos reprochados, no culpamos a
quien nos trajo tal noticia o nos
lo ordend, y es por ello que Iblis
en el Dia de la Resurreccion
responsabiliza a propio hombre
por sus propios actos. “ Y cuan-
do sea cumplida la sentencia,
Satan les dira: “Por cierto que
Dios os habia hecho una verda-
dera promesa, en cambio, yo
también os prometi, pero faltéa
mi promesa, pues no tenia po-
der alguno sobre vosotros, sino
que 0s convoqué y me
escuchasteis. No me lo repro-
chéis, mas bien reprochaos vo-
sotros mismos. No soy vuestro
salvador, como tampoco voso-
tros sois el mio. Por cierto que
reniego de que me hayais aso-
ciado aDios, porquelosinicuos
sufrirdn un severo castigo”.
(Sura lbrahim 14; 22).

En esta aleya Satanas se
dedigaasi mismoy dice: “LoUni-
co que yo hice fueinvitarlos ha

cia el pecado”. Asimismo en la
aleya 42 de la Sura Hiyr, Dios
niega cualquier tipo de poder y
dominiodelblisy consideraefec-
tivas susacciones solo sobrequie-
nes se dirigen con sus propios
pasos hacia Satanés: “ Por cierto
guetd no tendrés poder alguno
sobre mis siervos, sino quienes
tesigan delosseducidos’. Tam-
bién la siguiente aleya: “ Su
acompafante seductor dira:
“iOh Sefior nuestro! No le se-
duje, sinoqueestabaen un error
profundo!”. (Sura Al-Qaf 50;
27). Serelataqueen el Diadela
Resurreccion Satanasdira: “ Dios
mio yo no le obligué a
desobedecerte, sino queé mismo
estaba muy aejado del camino
recto”.

Satanas susurra en
el amahumana
Ilusiones engafnio-
sasy pensamientos
falsos

Es decir, que Satanas pue-
deafectar lapercepcion del hom-
bre sin crear un pensamiento in-
dependiente en él, como paraque
se contradigacon laindependen-
ciadel ser humano respecto asus
actos. Como se desprende de la
adeyal6delaSuraAl-A'raf y de
laaleya39 delaSuraAl-Hiyr, é
puede engalanar para nosotros
sololascosasque serelacionan a
lavidamateria del mundo, y do-
minar en la percepcién del hom-
breatravésdedllo, invistiendolo
falso con la vestidura de la ver-



dad, y haciendo que el hombre se
relacione con los asuntos munda-
nos solo através de sus aspectos
falsos, y en conclusion, no obten-
ganingun beneficiovalederoy li-
cito de nada.

Cuando el hombre cae en
esto, comienza a estar desatento
delaverdad, lo que constituyela
raiz de todos los pecados. Dios
Altisimo describe a tales perso-
nas: “ Hemos creado, parael in-
fierno, numerosos genios y hu-
manos, que tienen mentes con
las cuales no razonan; 0jos con
loscualesno ven y oidoscon los
cuales no oyen. Son como las
bestias, pero estan mas desvia-
dos aln, porque son indiferen-
tes’ (SuraAl-A'raf 7; 179). En-
tonces, consideraseindependien-
tey distraerse de Diosy detodas
lasilusionesy pensamientos fal-
s0s, todos estos asuntos son con-
secuencia de |os efectos del do-
minio de Satanas. En conclusion,
el hombre engafiado por Satanés,
mientas esta desviado no puede
percatarse quién esel quelo des-
vi6: “jOh hijos de Adan! jQue
Satanés no os seduzca, como
sedujo a vuestros padres en €l
Paraisoyleshizosalir deél des-
pojandoles de sus vestiduras
paramostrarles susverguenzas!
Por cierto que é y sus fautores
osacechan desde donde vosotros
no lesveis...” (SuraAl-A'raf 7,
27).

El Generoso Coran confir-
maque el mismo poder quetiene
Satanés sobre las personas en lo
relacionado al pecado y la opre-
sion, los angel es poseen en cuan-
to ala adoracion y obediencia a
Dios: “Por cierto que quienes
dicen: “Nuestro Sefior esDios’,
y se consagran a El, losangeles
descenderén sobre ellos al mo-

rir ylesdiran: “Notemaisni os
atribuléis, mas bien regocijaos
con el Paraiso prometido” So-
MOS Vuestros protectores en la
vida mundanal y en la
otral” (SuraFussilat 41; 30y 31).

En fin, ese dominio de Sa-
tanas consiste en llevar acabo la
amenaza prometida por él: “Y
dijo: “ ¢Qué me dices de éste a
quien preferisteami? jJuroque
s metolerashastael diadel Jui-
cio Final, salvo unos pocos, ex-
terminaré a su posteridad!”.
Diosledijo: “jVete!”, peroquie-
nesdeellostesigan, el infierno
serd vuestro castigo, que es un
castigo merecido! Seducecon tu
voz a quienes puedas de €llos,
aturdeles con tus jinetes y tus
infantes, participa desu hacien-
da e hijos, y promételes’, pero
Satanasnolesprometesinoilu-
sion”. (SuraAl-lsra 17; 62, 63
y 64).

Segun las aleyas coranicas
Satanas posee €jércitos que lo
ayudan en cadaacto que él desee.
“Por ciertoqueé y susfautores
osacechan desde donde vosotros
no lesveis...” (SuraAl-A'raf 7;
27).

Dela SuraAn-Nas, aleyas
5y 6: “Quesugiereen loscora-
zones de los hombres. Entrelos
geniosy entreloshombres”, de-
ducimos que su gército no esta
conformado solo por los de su
propio género, sino que algunos
son del género humano. Asimis-
Mo aprovechamos otros dos pun-
tos delas aleyas coranicas:

1. Los que constituyen su
gjército no son todos iguales en
loreferentealarapidez deaccion.

2. Desde € punto de vista
individua y colectivo su gjército
esdiferente, algunostrabajan co-
lectivamentey otrosindependien-

temente. Segun lo indican las
aleyas 97 y 98 de la Sura
Mu' minun: “Y di: “jOh Sefior
mio!, en ti meamparo contralas
sugestiones de los demonios! Y
en Ti me amparo, jOh Sefior
mio! Para que no meacechen”,
y las aleyas 221, 22 y 223 de la
Sura Ash-Shu’ara: “ ¢Queréis
gue os entere sobre quién des-
cenderan los demonios? Des-
cienden sobre todo mendaz, de-
lincuente, que presta oidosalos
satanaces, pero su mayoria es
falaz’.

En Resumen:

Satanés es una criatura de
entrelascriaturasdeDios, que a
igual que el hombre poseeinteli-
genciay percepciony convocaal
hombre hacia la maldad condu-
ciéndolo haciad pecado. Este ser,
antes de la creacion del hombre
viviajunto alos angeles, sin te-
ner ningun privilegio sobreellos.
Luego delacreacion deAdan sa-
lié de las filas de los angeles y
cay6enel caminodelamaldady
corrupcion, contrariamente alos
angeles, y finamente llegé atal
punto que fue lacausadelades-
viacion, desgraciay extravio del
género humano. En contraposi-
cion, losangel es constituyen una
ayuda paralos seres humanos en
el rumbo hacia lafelicidad, per-
feccion y obtener el rango de
aproximacion aDios.
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Los Angeles:

LascualidadesdelosAngeles:

“Alabado sea Dios,
Originador delosCielosy dela
Tierra; Quien hizo a los ange-
lesmensajeros (Rusul), dotados
de dos, tres o cuatro pares de
alas, afladealacreaciénloque
le place; porque Dios es Omni-
potente”. (SuraAl-Fatir 35; 1).

Los Mald'ik -plural de
Malak: angel- son criaturas que
constituyen un intermedio entre
Diosy estemundo visibley Dios
les encargd |los asuntos del mun-
do de la existenciay la legisla-
cion. Losangelesson siervos ho-
norables que nuncadesobedecen
aDiosenloguelesordena. Todo
lo quelesmandalollevan acabo.

Como se puede apreciar en
la aleya mencionada, €l vocablo
Rusul se utiliza para referirse a
loséngeles, tanto alosangelesque
traian mensajes paralos profetas
como a resto de ellos. Observe-
moslassiguientesaleyas: “ El es
el Soberano Absoluto sobre Sus
siervos y o0s envia angeles cus-
todios hasta que la muerte lle-
gue a algunos de vosotros, en-
tonces nuestros mensajeros
(rusuluna) recogen su alma, sin
descuidarseen nada’ . (SuraAl-
An’am, 61); “Cuando
agraciamos al hombre con
Nuestra misericordia, después
de haberle azotado la adversi-
dad, heaqui quedetractan nues-
trasaleyas. Diles: “ Dios es mas
diestro en detractar, porque
nuestros mensajeros registran
cuanto tramais’. (Sura lunus,
21); Y cuando nuestros men-
sajeros llevaron a Abraham la
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albricia, dijeron: “ Por ciertoque
exterminaremos a los morado-
resde estas ciudades porque sus
moradores son inicuos’. (Sura
Al-Ankabut, 31).

En cuanto a la palabra
Aynihah -plural de Yinah: aa-,
debemos decir que no exige exac-
tamente quelos angeles posean un
par deaassemejantesalasdelas
aves que estan cubiertas de plu-
mas, pero |o que podemos enten-
der de seguro es que dichas alas
cumplen paraelloslamismafun-
cién que cumplen paralas aves.
Lafrase"iazidufil jalq” —* afa-
de a la creacion lo que le pla-
ce’- hace alusion a que existen
angeles que tienen un mayor nu-
mero de alas que las menciona-
dasen estaaleya.

De entre las cualidades y
actosdelosangelesdeducidos de
las Palabras de Diosy las Tradi-
ciones mencionamos a gunos:

1. Los éngeles son seres
noblesy respetables, intermedia-
riosentre Diosy el mundo sensi-
tivo de modo que no ocurre nin-
gun acontecimiento o suceso, ya
sea importante o no, sin que los
angeles tengan intervencién en
ello. Si tal suceso tiene una sola
dimensién dependera de un solo
angel y s tieneméas dimensiones,
varios angeles intervendran en
ello. El papel quecumplenlosan-
gelesesel deorientar laordende
Dios hacia su adecuado rumbo:
“Que jamas se anticipan en ha-
blar y ejecutan Sus 6rdenes’.
(SuraAl-Anbia, 27).

2. No existeladesobedien-
ciay €l pecado entrelos angeles,
lo que significa que los angeles
no poseen un amay unavolun-
tad independientes con las que
puedan decidir algo contrario al
Decreto Divino. Por lo tanto los

angeles no merman ni alteran en
o masminimo laorden que Dios
lesda. “ Que jamas desobedecen
a Dios en cuanto se les ordena,
y gjecutan cuanto selesmanda’” .
(SuraAt-Tahrim, 6).

3. Losangel es poseen dife-
rentesgradosentre si, algunosson
superioresaotrosy ordenanalos
de menor nivel. Tanto el angel
ordenador obedece a Dios en Su
orden como el angel que cumple
con dicha orden. “Los angeles
dicen: No hay ninguno de no-
sotros que no tenga su rango
destinado” . (As-Saffat 37, 164).

4. Los angeles, desde que
obedecen laordendeDios, jaméas
falan. “Pero nada podra desa-
fiar a Diosen loscieloso en la
tierra porque es Sapientisimo,
Omnipotente”. (Sura Al-Fatir,
44).“PorqueDioses|nvencible,
perolamayoria deloshumanos
loignora”. (Sura lusuf, 21).

De lo mencionado hasta
aqui quedaen claro quelosange-
les son seres cuyaexistenciaesta
exenta de la materia porque ésta
esta expuesta a desaparecer, ma-
lograrse y alterarse, y en segun-
dolugar, lamateriallegaalaper-
feccion gradual mente, emprende
su trayectoria desde un principio
hastaque paulatinamentellegaal
objetivodelacreacion.

Pero muchasveces, end ca-
mino, se enfrenta con obstacul os
y contrariedades que le impiden
progresar. Perolosangelesno son
asi. Entonces, si de pronto en las
narraciones se habla de las im&
genesy formas corporalesdelos
angeles, esto solo es para g em-
plificar y darnos una vaga idea.
Estastradicionesintentan darnos
aentender quelosangelesson de
tal forma, que si quisiéramos
giemplificar unacualidad suyase



tomariaesaforma. Espor ello que
los profetaseimames quevieron
alos angeleslo transmitieron de
la misma manera que se
corporizaron ante ellos, de otra
manera, los angeles no se mani-
fiestan en cuerpo y formaverda-
dera, puesto que la
gemplificacion esdiferenteato-
mar forma. Lagjemplificacion del
angel en aspecto humano signifi-
caque el angel, en €l recipiente
depercepcidondequienlove, toma
€l aspecto humano, demaneraque
fuerade este reci piente de percep-
cién suyatiene unarealidad dife-
rente, que esel aspecto angelical,
al contrario delacorporizaciony
tomar unaimagen quetantoen el
ambito de la vision del hombre
como enlarealidad esasi, lo que
no resultaposiblerespecto a an-
gel.

Dios corrobora en la sura
Mariam, aleyal7, lamismadefi-
niciéon que hemos dado respecto
alagemplificacion: “ Y leenvia-
mos nuestro Espiritu, que sele
aparecio personificando a un
hombre perfecto...”

El Papel delosangelesen la
direccién delos asuntos

Se deduce de las aleyas
coranicasquelosangelessonin-
termediarios en €l origen de los
seresy su retorno haciaDios, en
el sentido que los angeles, para
suscitar los sucesos, son causas
superiores a las causas materia-
lesen el mundo material. Por su-
puesto su campo deacciénen este
ambito, es hastael momento que
no se hayatrasladado el ser ala
otra vida, ya que tras la muerte,
las causas materiales no tienen
efecto. En cuanto a la interven-
ciéndelosangelesen lacuestion

del retorno, esdecir, en el momen-
to de manifestarse las sefidles de
lamuerte, e interrogatorio en la
tumba, larecompensay el casti-
go en latumba, hacer morir ato-
dos|los seres humanos por medio
de tafier latrompetay revivirlos
enlasegundatafiday congregar-
los, entregarles el registro de ac-
ciones, establecer las balanzasy
la rendicion de cuentas y guiar
haciael Paraisoy d Infierno, exis-
tentantasaeyasclarasal respec-
to en el Corany en las tradicio-
nes que nos vemosinnecesitados
de hacer dlusién aello.

Tampoco es discutible la
intervencion delos angelesen la
etapadelalegisacion delareli-
gion, es decir, el descenso de la
revelacion, repeler alos satanaces
gue quisieran interferir en ella,
fortalecer y auxiliar a Enviadode
Dios, apoyar a los creyentes y
purificarlosatravésde pedir per-
don aDios por ellos.

Las primeras aleyas de la
Sura An-Naz’ at se refieren a su
mediacion enladireccion deeste
mundo. Entonces, losangelesno
cumplen otrafuncion mas que ser
intermediarios entre Dios y Su
creacion y llevar a cabo Sus 0r-
denes. Asimismo es posible que
cuando Dioslo desee utilicealos
angeles como intermediarios de
algun asunto, mientras que otras
veces El Mismo sin ninglninter-
mediario realice Su Voluntad. El
gueDiosAltismo considerealos
angeles como intermediarios de
los acontecimientosy sus causas
no tiene contradiccion con el he-
cho de que los sucesos tengan
causas cercanasy materiaes, ya
gue no son dos causas indepen-
dientesunadelaotrasino que son
causasenrangoy cadena. Lacau-
sa lgjana origina la causa cerca-

nay éstael asunto material. Tam-
poco existe contradiccién alguna
en el hecho deque mientrasrela
cionamos |0s sucesos a sus cau-
sas materiales los atribuyamos
también aDiosAltisimo.
Entonces, € gemplodelos
seresen su dependenciaasuscau-
sas una tras otra hasta llegar a
Dios, seasemejahastacierto pun-
to a la escritura que e hombre
realizacon el cdlamoy su mano,
acto que, por un lado, tiene una
dependencia al cdamo y a la
mano, y por otro, a hombre.
Asimismo, tampoco existe
contradiccion algunaentre su fun-
cién en ladireccion de los asun-
tos del mundo y el hecho de la
glorificacion continua: “Leglo-
rifican incesantemente, nochey
dia”. (SuraAl-Anbia, 20). “ Por-
gue quienes estan junto a su
Sefior no desdefian adorarleyle
glorifican, prosternandose ante
El”. (SuraAl-A'raf, 206). Yaque
es posible que los angeles en €
mismo momento de gecutar la
orden divinase prosterneny glo-
rifiquen a Dios. “Ante Dios se
prosternan todoslosseres, en los
cielos y en la tierra y también
los angeles, porque no se enva-
necen”. (SuraAn-Nahl, 49) Q.

Zohre Rabbani - Sumaia Younes
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Al borde de la total aniquilacion en Dios, parece haber ahi una regiéon de dulce
confusion; el sentimiento de estar en muchos sitios a la vez diciendo mdltiples frases.
Un vago punto de fusion, fragil y casi vacio. jProfunda ignorancia dentro de la cual el
comportamiento calmo y convencional parece insano!

DESCONCIERTO

Tengo cinco cosas que decir

El amante despierto habla directamente con

el Amado

«Tu eres el cielo que mi espiritu rodea
el Amor dentro del amor, el lugar de
resurreccion.

Deja que esta ventana sea Tu oido.
He perdido la conciencia muchas veces
Con nostalgia por Tu escuchado silencio
Y el movimiento vital de Tu sonrisa.

Tu prestas atencién a las mas pequefas
cosas
A mis recelosas dudas y a lo méas grande
Tu sabes que mis monedas son falsas
Pero Tu las aceptas de todas maneras.
iMi impudicia y mi pretension!

Tengo cinco cosas que decir
Cinco dedos que dar
En Tu Gracia,

Primero, cuando estaba apartado de Ti
este mundo no existia
ni ningun otro.
Segundo, lo que quiera que yo estuviera
buscando
siempre fuiste Td.

Tercero. ¢Por qué tuve que aprender a
contar hasta tres?

Cuarto, imi mies esta ardiendo!
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Quinto. Este dedo se levanta por Ra’bia.
Y éste por cualquier otro.
¢Hay diferencia?

¢Estos son palabras o lagrimas?
¢Es discurso lloroso?
¢ Qué hago mi Amor?»

Asi habla él y todo el mundo alrededor
comienza a llorar con él locamente
gimiendo en la unién envolvente
del amante y el Amado.

Esta es la verdadera religion
Todo lo demas son retazos afiadidos
a parte de esto.

Esto es el sema
del esclavo y el maestro
danzando juntos.
Esto es no-ser.

Ni las palabras ni ningun hecho
manifiesto puede expresar esto.

Yo conozco estos danzantes
dia y noche canto sus canciones
en esta jaula fenoménica.

iAlma mia, no intentes contestar ahora!
Encuentra un amigo y escondete.
Pero, qué puede permanecer oculto.

El secreto del amor esta siempre sacando su

cabeza
por debajo de las mantas.
«jAqui estoy!».



En la Taberna hay muchos vinos; el vino de la delicia en color, forma y gusto. La

Taberna es una clase de glorioso infierno que los seres humanos disfrutan y sufren para
entonces marcharse de ahi en su busca de la Verdad.

LOS MUCHOS VINOS

Dios nos ha dado un vino oscuro
tan potente que bebiéndolo

abandonamos los dos mundos.

Dios ha puesto en la forma de hashish un

poder

para sacar al degustador de su egolatria

Dios ha creado el suefio para que
borre cada pensamiento.
Dios hizo que Majnun amase tanto a Layla
que solo su perro le causaba confusion.

R ETT

e e

Hay miles de vinos
Que pueden apoderarse de nuestras
mentes.
iNo pienses que todos los éxtasis son lo
mismo!
Jesus se perdié en su amor por Dios
Su burro se embriag6 con cebada.

Bebe de la presencia de los santos
No de otras jarras (esos otros embriagantes
que no vienen de Dios)
Cada objeto, cada ser
Es una jarra llena de placer
Sé un conocedor
Y prueba con precaucion.
Todo vino te llevara alto
Juzga como un rey y elige lo mas puro.

Unos sin ser adulterados por el miedo
O cualquier otra urgencia sobre
«lo que es necesario».

Bebe el vino que te mueve
Como un camello se mueve cuando

esta desatado

«The Essential RUMI» - Harper Collins,
Y s6lo estd deambulando. 1996

Traducido al espafiol por C. Gémiz con
| colaboracion de E.Acevedo.

KAUZAR 17



El

Islam como forma

Integral de vida

La humanidad cae de los
niveles morales, zambulléndose
end flujo materialistade desaso-
siego y sedicion social. Los més
grandes pensadores constatan que
debe encontrarse algo paraponer
final declive del mundo.

Losfilésofos, como un solo
hombre, afirman que solo un re-
nacimiento delafey delamora-
lidad pueden dar unos cimientos
seguros para construir la nueva
sociedad. Debe precederle un
cambio de corazdn deincontables
individuosy dirigir larefundacion
de lafamilia, lacomunidad y la
renovacion econémicaeinterna
cional.

Es un signo esperanzador
guelasmasasde gente, sumergi-
dasen un mar de preocupaciones
provocadas por lainsensibilidad
materialista, esté empezando a
demostrar desesperacién por tal
formadeviday tipo de sociedad.

El doctor Alexis Carrel en
su libro «Way and Rule of Life»
escribe: «Necesitamosun mundo
en el que cada personapuedade-
sarrollar completamente sus ta
lentosinnatos, sin separacion en-
trelo material y lo espiritual.
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Hemos aprendido que la
vida no puede vivirse correcta-
mente sin una orientacion y una
guia. Pero pocosestan dertasante
losgraves peligros que amenazan
alavidahumanasi no seguimos
esas direcciones orientativas.

Muchos son guiados por
susfugaces pasi ones, intoxicados
por la peste materialista que su-
ministralatecnologia, sinvolun-
tad para renunciar a la minima
parte de esas comodidades, per-
siguiendo €l placer, balanceando-
se como corchos en la corriente,
cuando pronto se preci pitarén por
las cataratas.

Enlugar de asumir las con-
cepcionesde un universo ordena-
do, sobre €l que la ciencia basa
su trabajo, define nuestras insti-
tucioneshumanasy nosllevaha-
cialasupremaverdad, la hemos
empobrecido enlosmoldesdelas
ideol ogias que nunca pueden sa-
tisfacer nuestras necesidadesrea-
les. Anteponiendo el materialis-
mo, el hombre moderno sacrifica
su prosperidad espiritual y eco-
némica y abandona la paz del
corazon por € hedonismo. Pen-
samos que la«libertad» incluye

Seied MujtabaMusawi Lari

laindependenciadelasleyesna-
turales.

El hombre fue disefiado
parael amor puro, |os sentimien-
tos espirituales, los tesoros inte-
lectuales, laimaginacion creativa,
el sacrificiodesi y lavidaheroi-
ca

Vivir Unicamente para la
economia es amputar una parte
vital de su personalidady esto es
porquee liberalismoy & marxis-
mo no olvidan simplemente sino
que destrozan y apartan los ele-
mentos basi cos que lamismana-
turaleza incluye en la composi-
cion del hombre.

Para erradicar la causa de
esastragediasy miserias, latni-
caesperanzadel mundo moderno
es retornar a la Divina Verdad
como fuereveladapor inspiracion
deDiosatravés de Sus Profetas.

Lapréximaesferaaexplo-
rar debe ser € espaciointerior que
estdenlamentedel hombre. Para
ello, primero debemos dispersar
las nubes tormentosas de pasio-
nes que lo oscurecen; debemos
deshacernosdelascadenasdeba
rro que ciegan € espiritu huma-
no; debemos expulsar lacorrup-
ciony lasimpurezas que le confi-
nan en el valledelas sombras por
medio de una revolucion
purificadora que refine pensa-
mientoy vida. El hombre asi pue-
de obtener la verdadera humani-
dady poseer su justaherenciade
valoresespirituales, que deben ser
suscaracteristicasditintivas, por
medio delascuaesprofundizaen
lafelicidad interna. El hombrefue
hecho parapoder crecer y expan-



dirsefelizmente con suscongéne-
res humanos en todas partes.

El Islam suponelaarmonia
y laperfeccion conindudable pro-
fundidad y una amplitud de mi-
ras que comprende todos los as-
pectos del espiritu y de la vida.
Tiene € remedio para todas las
enfermedades humanas, indivi-
duales y sociales y las hace lo
suficientemente familiares para
gue el ingenio del hombre pueda
razonarlas o comprenderlas. Las
muestraparadesarrollar todaslas
facetas de la persona; por tanto
incluye cada realidad que tiene
efecto en la existencia humana.
No sitla a hombre en lugar de
Dios. De hacerlo asi, dgjaria a
hombre confiando en todo su or-

tosy normas en su escuelade sa-
tisfaccion. Ofrece a hombre la
libertad de pensamiento por su
interésy como explicacion dela
ley divinasobre asuntosdereque-
rimientos sociales. Retornaalos
principiosoriginariosque procla-
man laverdad seguray sobre una
base pétrea ante todos los acon-
tecimientosy cambiosdeestavida
mortal.

El Islam mantiene que el
hombre posee ciertas caracteris-
ticas que son su ligazén con el
mundo material y otros determi-
nados que le conectan conlasrea-
lidades inmateriales y que moti-
van el deseoy laaspiracion deuna
naturalezamés sublime.

El cuerpo, lamentey el es-
piritu tienen sus propias tenden-

cuerpodeideasen el mundodela
especulacion metafisica; ni ha
venido simplemente paraordenar
lavidasocia del hombre. Esuna
forma de vida tan extensamente
significativa que elevala educa
cion, la sociedad y la cultura a
aturas no conocidas hasta aho-
ra.

El Islam no concede priori-
dad a ningun tipo de influencia
materia o de comodidad hedonis-
ta como base de lafelicidad. Si-
tla sus principios en un andlisis
de la verdadera naturaleza del
hombre. Con esos principiosela-
bora un plan paralavidaindivi-
dual, socia einternaciona, entra-
mado por normas morales fijas
que abarcan todo, sefialando un
objetivo para la humanidad de

La préxima esfera a explorar debe ser el espacio interior que esta

en la mente del hombre.

gulloy egoismo o también lere-
duciriaalaesclavitud de ser una
bestia de carga por su débil, im-
potente, abulica y desamparada
naturalezaantelatirania. Esto es
precisamentelo quelasmodernas
herejias hacen con el hombre.

Peroel ISlamreivindicala
naturaleza tnicadel hombre ante
las demas criaturas vivas, afir-
mando que es unacreacion espe-
cia conunaelevadallamadapara
todo lo suyo.

El Islam mantiene que la
personalidad del hombre no deja
deexistir conlamuerte, sino que
escontinuay eterna. Este mundo
y €l otro son unaunidad indivisi-
ble. Laeternidad dictaprincipios
universales, inmutables e
incambiables.

El Islam confiaparael pro-
greso en esas que proclama sus
creencias, convicciones, manda-

cias. Cada uno debe ser debida
mente sopesado para que ningu-
no de esoselementosindivisibles
entre en conflicto con los otros.

El Islam tiene en cuentato-
doslos elementosy facetasdela
naturalezahumanay abastece del
componente esencia de las ten-
dencias humanas combinadas,
materialesy espirituales. Impul-
sa a hombreaelevarsealo més
alto sin cortar sus raices con lo
material. Demanda absoluta pu-
rezay castidad sin negar lacarne
y sus necesidades. Su corriente
fluye de un polo a otro sobre €
entramado delavida: lasconvic-
cionesy regulaciones que preser-
van laintegridad detodoslosins-
tintosinnatos humanos querecha-
zan ladoctrinafreudianadetotal
libertad que no trata a hombre
sino como un animal.

El Islam no es un simple

mayor elevacion que los limita-
dosfinesmaterialistasdel mundo
moderno.

El Idamno encierraa hom-
bre en los estrechos confines de
lo material y lo econémico. Le
sitliaen unaatmosfera espaciosa
y expansiva. Alli reinan lamora-
lidad, losprincipiosy €l espiritu.
Esas son las reglas que arrancan
delamismanaturalezadel hom-
bre. Animan ala ayuda mutuay
a trabajo en equipo. Buscan va
lores fueradelos estrechos limi-
tes impuestos a los individuos y
la comunidad por la pusilanime
conducta vulgar de los propési-
tosmaterialistas. Enlugar dedllo,
impulsaa hombre dandole fuer-
zaparacambiar, avanzar, progre-
sar y perfeccionar lo inherente a
su creacion.

Por todo ello, el hombre
debe ser duefio de su destino y
capitandesuama. i
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MUNAYAT MIN AMIR AL MU’ MININ
«CONFIDENCIASDEL

PRINCIPE DE LOS CREYENTES (P)»

AKAL HAMDU IA: DhAL
YU:DI UAL MAYDI UAL‘ULA:
TABA:RAKTA TU'T:I: MAN
TAShA:"U UA TAMNA'U MAN
TAShA

iTuyas son las alabanzas,
oh, Duefio de Generosidad,
Grandeza y Majestuosidad!
iBendito Sead! jOtorgasaquien
quieresy privas(detusgracias)
aquien quieres!

ILA:hl UA JALLA:QI: UA

HIRZI: UA MAU’ILI: ILAIKA
LADAL ‘I'SA:R UAL IUSRI
AFZA'U

iDios mio! iMi Creador,
mi Protector y mi Refugio! jEn
Ti meampar o en todo momen-
to, dificil ofacil!

ILA:hl LA'IN YALLAT UA
YAMMAT JAT:1:’ATl: FA'AFU:KA
‘AN DhANBI: AYALLU UA
AUSA'U

iDiosmio! S mispecados
son grandes y numerosos, Tu
perdon esmayor y masextenso
quetodosellos.
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ILA:hl LA'IN A'T:AITU
NAFS:A SU'LAhA: FAhA: ANA:
FI:  RAUD:IN NADA:MATI
ARTA'U

iSefior! Obedeci a mi ego
en sus anhelos, pero ahora es-
toy pastoreandoen el campo del

arrepentimiento.

ILA:hl: TARA: HA:LI: UA
FAQRI: UA FA:QATI: UA ANTA
MUNA:YA:TIL JAFI:1:ATA
TASMA'U

iSefior! Observasmi esta-
do, mi pobrezay mi desesper a-
cion y oyesmisruegos.

ILA:hl: FALA: TAQT:A’
RAYA:'I: UALA: TUZIG FU'A:DI:
FALI: FI: SAIBI YU:DIKA
MAT:MA‘U

iSefior! No cortesmi espe-
ranzay no Oscurezcas mi cora-
z6n con desilusion porque espe-
romecolmen Tusinfinitasmer-

cedes.

[LA:hI: LA'INJAI:I:ABTANI:
AU T:ARADTANI: FAMAN
DhALLADAI: ARYU: UA MAN
DhA: ‘UShAFFI'U

iSefior! ¢EnQuiénsinoTu
podr éesper anzar mes meapar-
tas de Tu puerta? &Y a quién
propongo comointercesor (en-
treTayyo)?

ILA:hl:  AYIRNI: MIN
‘ADhA:BIKA INNANI: AS:RUN
DhALI:LUN JAI:’FUN LAKA
AJD:A'U

iSefior! jSalvame de Tu
castigo! jCiertamente soy un
prisionero Tuyo, humillado, te-

meroso! jA Ti mesometo!

ILA:hl FA'A:NISNI: BI
TALQI:NI HUYYATI: IDhA: KA:NA
LI: FIL QABRI MAzUAN UA
MAD: YA UN

iSefior! jEnséfiame algo
guemedépazalahoraen que
mi alberguey mi moradaseala

tumba!

ILA:hl LA'IN ‘ADhDhAB-
TANI: ALFA HIYYATIN FAHABLU
RAYA:’I: MINKA LA:
IATAQAT: T:A'U

iSefior! Aungque me casti-
garasdurante mil afios, el lazo
de esperanza que meune a Ti
jamassecortaria.

ILA:hl ADhIQNI: T:A'MA
‘AFUIKA TAUMA LA: BANU:NA
UA LA: MA:LUN hUNA:LIKA
IANFA'U ...

iSefior! Hazmesaborear la
dulzuradeTu perddn € diaque
no beneficien ni loshijosni los
bienes...



FUNDAMENTOS DE LA DOCTRINA ISLAMICA

L eccion N° 18

En estenimero seguiremos
tratando las maravillas y signos
divinosenlavidadel ser humano:

. Diversidad de colores:

«Y entresussignos esta la
creacion deloscielosy la
tierra, la diversidad de
vuestras lenguasy la de
vuestros colores. Cierta-
mente en ello hay signos
para los que saben».
(30:32)

El término &rabe“aluan” se
traduce como colores y formas;
cabelaposibilidad de que €l ver-
siculo citado esté referido a am-
bossignificados.

a) Aluan = colores. El ver-
siculo confirmaquelaexistencia
dediversoscoloresesunsignode
Dios. Expone Tantawi en su li-
bro “Tafsir-ul Yauahir”: “No
existeen el esteo el oeste ninglin
hombre o mujer que poseael tono
devoz idénticos». Esdecir, con
exactitud racional.

Reamente lo que si existe
eslasemegjanza; sin embargo no
existen dos rostros cuya blancu-
rao negrurasean idénticas o dos
voces exactamenteiguales.

Consideremostambién que
el Coran no solo hace referencia
a hombre en este punto, incluye
atodalacreacion, cuando dice:

«Lascriaturas que El ha
puesto en latierra para
VOsotros son de clases
(colores) diversos. Cierta-

USUL-UL "AQA’ID

mente hay en ello un
signo para gente que se
deja amonestar». (16:13)

«¢No reparas en que Dios
hace descender agua del
cielo? Y producimos con
ella frutos de varios
colores. Y entre las mon-
tafias las hay con vetas
blancasy rojas, de varia-
dos matices y también las
hay de un negro intenso».
(35:27)

«Y entre los humanos, los
reptilesy las bestias, l0s
hay también de diferentes
clases (y colores). Por
cierto que tan sélo temen
a Diosaquellos de entre
sussiervos que saben;

por Zohre Rabbani

porque Dios es Poderoso,
I ndulgentisimos. (35:28)

«¢NO reparas acaso en que
Dios hace descender agua
del cieloy laintroduce
como manantialesen la
tierra? Luego produce,
con ella, plantas multico-
lores; luego maduran, y
ves que amarillean;
después las convierte en
paja seca. Hay en dlo, si,
un mensaje para los
dotados de intel ecto».
(39:21)

Este es un punto cientifico
muy importante. Si tomamos en
cuentalo quedicelacienciares-
pecto alaaparicion del universo,
esdecir, quelamateriaprimaori-
ginal fueunasola, ¢cémo fue po-
siblelacreacion deinnumerables
criaturas con tan diversos colo-
res? Este es un enigmamuy difi-
cil de resolver salvo
s secreequee Crea
dor desde el mésala
dacolor alamateria.

Sostiene
Newton: «A partir del
hecho de que desde
unasolamateriafue-
ron creadosinfinidad
deseresalavez dife-
rentesentresi y colo-
ridos, debemos ase-
gurarnosdequeexis-
te una fuerza detras
de aguello que colo-
realamateria».

Indudablemen-
teladiferenciade co-
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lores en € hombrey en otros fe-
némenosesunamasdelasmara
villasde Dios, pero como dice el
final del versiculo coranicod que
sehizo alusion esto no puede com-
prenderlo sino aquel que profun-
dizaen el temay tiene el anhelo
de encontrar laverdad.

b) Aluan = fisonomias o
formas.

El término érabealuan sig-
nificatambién fisonomiao forma.
AfirmaRagueb:

Aluan hace referenciaala
diversidad de fisonomias huma-
nas. Ningun humano es idéntico
aotro pese a su gran nimero. Es
por esto que este aspecto se con-
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sideraunamaravilladelasmara-
villas divinas. Imaginen ustedes
unasociedad en la que todos los
individuos sean idénticos, pense-
mos con quédilemas sociaesde-
beriamos enfrentarnos, sin des-
cartar por supuesto los problemas
de indole econémico, politico y
moral. En una sociedad asi seria
imposible la creacion de un go-
bierno puesto que cualquierapo-
driapresentarse como alguien que
no es, seriaimposiblelocalizar a
delincuente, imposiblediferenciar
al inocente, imposible distinguir
al conyugey enfin, imposiblevi-
vir en sociedad.

Dijo el Imam As-Sadiq (P)
a Mufaddil: «Re-
flexiona por qué
nadie es igual a
otro».

Existen ani-
males, como las
gacelas, que son
muy similares, esto
no sucede con el
hombre. EI motivo
delasdiferenciases
que los humanos,
por vivir en comu-
nidad, necesitan co-
nocerse, en cambio
los animales no. Es
por este motivo que
aellosnolesafecta
lasimilitud.

Enel casode
hombre, muchasve-
ces la semejanza
entre dos gemelos
produce inconve-
nientes, se acaricia

aunoenlugar deal otroy secas-

tiga a inocente en lugar de a

culpable.Diceel Coran:

«En vuestra creacién y en la
delos animales que El
esparce hay signos para
gente que esta convenci-
da». (45:4)

Los signos y maravillas
planteadas respecto al ser huma-
no en genera son también apli-
cables al reino animal. No obs-
tante ello, existen en la creacién
delosanimalesvarios puntosim-
portantes que merecen nuestra
atencion y deben ser desarrolla-
dosen formaindividual .

1) El primer punto es el tema
deladiversidad de seres vivos
existentes.

A continuacion citamos al -
gunas estadisticas obtenidas de
nuestrainvestigacion:

Diferentes especies de seres
Vivos:

El Doctor Mixter, especia
listaen ciencias bioldgicas, dice
en € libro “Pruebas de la exis-
tenciadeDios’: Lasespeciesexis-
tentes son muy numerosas y Si
guisiéramos obtener unaestadis-
tica aproximada estariamos ha-
blando de cifras astrol6gicas.
Pese a su gran nimero cada una
de las especies sigue un orden o
disciplinadeterminado. Como es
sabido gran parte de esas espe-
cies se subdividen a su vez en
otras, sin embargo todas respetan
las caracteristicas propias de la
original.



Veamos algunos ejempl os:
Los Insectos: En el afio 1948, a
través de extensos estudios, se
Supo que existian 686.000 espe-
ciesdeinsectos. A esacifradebe-
mos sumarle las que aparecen
anuamente, gque son unas 6000 o
7000 especies.

Los bidlogos creen que si
algun dia el hombre pudiese re-
gistrar la cantidad de insectos
existentes alcanzaria los
10.000.000 de especies. Afirma
un cientifico: Hasta el momento
se han descubierto unas 700.000
especiesdeinsectos; s larazahu-
mana, por cualquier tipo de cau-
sa, seextinguiera, dificilmenteel
resto delas criaturas que habitan
laTierraadvertirian su ausencia.

Las Serpientes. En la ac-
tualidad se conocen 2500 tipos
deserpientes.

Un estudio profundo sobre
la vida de estos reptiles revela
caracteristicas asombrosas y
constituye una prueba sorpren-
dente poco conocida en la natu-
raleza.

Las Palomas. Existen 289
especies de palomas. Aproximar
damente las 2/3 partes habitan €l
oeste de Asiay Australia. Lade
tamafio mas pequefio habitaenlos
Estados Unidos (en €l sur, mas
precisamente) y en el norte de
AméricaCentral. Mide 18 centi-
metros de largo. La paloma mas
grandedel mundo tiene su habitat
en NuevaGuineay mide unos 85
centimetros.

L os Canguros: Se conocen
unas 100 clases de cangurosy su
mayoria habitaen Australia.

LasArafias: Muchos bidlo-
gos consideran a las arafias ani-
males vertebradosy no insectos.
Existen 20.000tiposdiferentesde
arafnas.

Las Mariposas. Segun es-
tudios |as mariposas constituyen
gran parte delosinsectos que hay
en el mundo. Hasta el momento
setiene conocimiento de 100.000
especiesdiferenciadas.

Las Termitas: Existen va
rios tipos de termitas entre las
cuales podemos citar alas gran-
destermitas que edifican sorpren-
dentes dunas en selvasy campos
sirviendo ademésdeguiaparalos
turistasy estan aquellas que cons-
truyen sus hogares debagjo de la
tierra.

Dice el Sagrado Coran:

«Todo |o hemos creado con
mesura» (54:4)

A partir de lo expuesto po-
demos llegar a la conclusién de
gueel disefio utilizado en el con-
trol y equilibrio delacreacion de
los seresvivos es sumamenteim-
portante.

La filosofia de la pequefiez de
losinsectos:

Sostiene Morrison: “Los
insectos no poseen pulmones; res-
piran através de tubos.

A medida que los insectos
van creciendo, esos tubos, que
hacen las veces de pulmones, no
sedesarrollanalapar deesecre-
cimiento, siendo esto lo que im-
pide que & tamario delosmismos
no sea mas que de unos cuantos
centimetros.

En realidad si no fuera por
este equilibrio el hombre no ha

bria podido sobrevivir; si hubie-
setenido que enfrentarse con in-
sectos (por gemplo un mosquito)
del tamafio de un ledn o untigre
le habria sido imposible comba-
tirlo”.

Considerando el versiculo
citado anteriormente podemos
afirmar que la“mesura” es una
delaspruebasdelaprogramacion
de unamente Prudente, quelo ha
creado todo en perfecta concor-
dancia.

2) Las caracteristicas de cada
ser vivo:

Dice el Generoso Coran:
«Nuestro Sefior es Quien ha
dado a todo su forma...»

Unos de los méas grandes
signosde Diosenloqueal reino
animal se refiere es el hecho de
gue cada especie poseelascarac-
teristicas primordiales que con-
cuerdan con el medio en el que
viven. Desdeel ser masinsignifi-
cante hasta el mas complejo esta
dotado detodo aquello queesne-
cesario para su subsistencia.

Esto es justamente 1o que
Moisésquiso transmitir a Faraon
cuando, junto con su hermano
Aaron dijo: “Nuestro Sefior es
Quien hadado atodo su formay,
luego, dirigido” (y luegolo orien-
t0).

Desarrollamosestetema, en
la leccion siguiente. Ahora con-
cluimos con lo que el Profesor
Bernarden dice: «Ningun animal
carece de aguello quele es nece-
sario ni tampoco posee miembro
aguno gque no cumpla una fun-
cion determinada.
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HISTORIA

EL PROFETA MUHAMMAD (BP)

E s innegable que el noble
Profeta (BP) no recibidé ninguna
ensefianza, sea cua sea, y que no
consulté libro alguno de ninguna
clase. En su tiempo, el Profetafue
calumniadoy difamado por lagente
hostil asumensgje, no por el hecho
de si sabia leer y escribir sino
porquele acusaban de plagiar otras
ensefianzas.

Hay incidentesenlavidadel
Profeta probando que no leia ni
tampoco escribia en Medina. Las
consecuencias historicasdel célebre
acontecimiento que tuvo lugar en
Al-Hudaibiiah han conferido una
gran importancia Aunque los
documentos antiguos y los relatos
modernos concernientesaestetema
presentan diferencias, exponen los
casos permitiendo dilucidar bien el
asunto.

Ignoramos si Muhammad ha
escrito unalineade su propiamano
pues, trasel iniciodelaReve acion,
utilizé un escribaparticular dictan-
dole el mas célebre y sabio de los
escritos en arabe, donde los deta-
Iles reflgjan un conocimiento muy
superior a delosindividuosinstrui-
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dos. Paraelucidar estacuestion,
tomaremos en consideracion
agunos hechos concretos:

En e mesdeDhul Qa dah
del afo 6 de la Hégira, € Pro-
fetadejd Medinaafindellevar
a cabo la peregrinacién a La
Meca (Unray Hayy). Recibio
laordendellevar conél losca
mellosdel sacrificio pero cuan-
dollegbaal-Hudaibiiah, atres
leguasdelLaMeca, sedio cuen-
ta que los Quraishitas habian
cerrado e camino. Primero pen-
s6 queel meseraun messagra-
do y, segun las reglas de los
politeistas observadas por los
Quraishitas, estosultimosno te-
nian derecho de impedir entrar
en LaMeca, sobretodo después
que el Profeta hubo explicado
gue no tenia otro objetivo mas
que visitar la Ka' bah y que se
irfatras haber cumplido losri-
tos.

A pesar detodas estas ex-
plicaciones, los Quraishitasre-
husaron su acuerdo e impidie-
ron alos musulmanes proseguir
su camino. Estos Ultimos esta-

ban, no obstante, decididos aen-
trar en LaMeca, por lafuerzasi
era necesario. Pero €l Profeta se
Opuso aestatentativaque deshon-
raria el estatus sagrado de la
Ka bah. Unaconciliacionfuein-
terpuesta entre las dos partes en
cuanto a peregringje a efectuar.
El Profetadicto €l texto delade-
claraciona ImamAli, comenzan-
do por: «En el Nombre de Dios
Clemente y Misericordioso».
Suhail 1bn Amr, €l representante
delosQuraishitas, seopuso aesta
introduccién islamica que lo
Quraishitas no conocian y pidié
queselereemplazarapor: «kEnTu
nombre jOh Dios!» (Bismika
Allahuma). El Profeta aceptdy
ordend aAli escribir comolo ha
bia pedido Suhail 1bn Amr, afia-
diendo: «Escribe aqui lo que ha
sido convenido entre M uhammad,
el Enviado de Diosy Suhail Ibn
Amr», Suhail intervino de nuevo:
«Si yo admitiera que eres el En-
viado de Dios, no te combatiria
Escribe por |o tanto tu nhombrey
el nombre de tu padre». El En-
viado de Dios dijo entonces:



Su mano esas
palabras bendi-
tas. Aqui, de
nuevo, los rela-
tosdifieren. Las
tradiciones
shi’ itas concuer-
dansinembargo
en decir que el
Profeta borro
con su propia
mano esta ex-
presién y que a
continuacionAli
escribio «lbn
Abdullah»; ex-
cepto algunas
tradiciones
shi’itasy sunni-
tas que relatan
que el Profeta
pidiéaAli quele
mostrase esta
expresion y le
posase susdedos
encima afin de

poder borrarlaél
«Anotalo quehasido convenidoen-  mjsmo. Ali obedecid y escri-

tre Muhammad Ibn Abdullah y  bi¢ a continuacién «lbn
Suhail IbnAmr». Aqui esdondeapa:  Abdullah». Seglin estos datos,
recenlasdivergenciasentrelosrela o Profetano sabialeer ni es-
tosreportadosen la«Vidadel Profe- cribir y era puesA“ qu| enha
ta» de Ibn Hishamy en «La Tradi-  cialafuncion de escriba.
cion Musulmana» de Bujari (cf. ca  «Asf es como te hemos
pitulo «Las condicionesdel Yihady inspirado un Espiritu
delaconciliacion conlosenemigos»). que procede de nuestra
Se dice que el conflicto entre los , .
Quraishitas y of Profeta se situaba O 0en- TU no sabias|o
antelaescrituradelas palabras «En- queéran laescrituray

viado de Dios». EI Profeta habia 12 € pero hemos
aceptado laescriturade «Muhammad hecho Qe él luz con la
Ibn Abdullah» en lugar de «Muham- gue guiamos a quienes
mad, Enviado de Dios». No obstan- gueremos de Nuestros

te, lamayor parte de los otros rela- siervos». (42:52)

tosmantienen el desacuerdo entrelos

doshombres. Esteversiculo confirma
El Profetapidio aAli borrar la  que e Profeta no conocia la

expresion «Enviado de Dios» pero  escrituraantesdd descensode

Ali seexcusd por no poder borrar con  laRevelacion.

NADIE VIENE A ESTE
MUNDO SIENDO SABIO.-
Cadaunoesal principioig-
norante, después aprende progre-
sivamente. Todo e mundo, salvo
Dios, esignorante en su esencia,
después sevuelveinstruido por el
intermedio deotrasinfluencias, y
todo hombretiene necesidad deun
maestro, es decir, de una fuerza
gueleinspire.
«¢No te encontré huérfano
y te recogi6?
No te encontro extraviado y
tedirigio?
¢No te encontré pobrey te
enriquecié?». (93:6-8)

Pero, ¢€el punto esencial es
quién debe ser el maestro? ¢Debe
el hombretomar susconocimien-
tos de otro hombre? En ese caso,
€S hecesario que sepa leer y es-
cribir. ¢Tiene el hombre laposi-
bilidad de inventar y conocer la
creacion y lanaturalezasin ayu-
da de los demas? ;Puede comu-
nicarse con lo Oculto y el Reino
deDiosy también con Dios, y ad-
quirir €l conocimiento y la guia
directamente de E1?

El Coran dice:

«No habla por propio im-
pulso. No essino una
revelacion conferida. Se
la ha ensefiado un angel
muy poderoso, fuerte,
maj estuoso». (53:3-6)

El Imam Ali (P) comenta
asl esta aleya: «Allah le ha he-
cho acompafiar desde la época
de su destete, con el mas grande
desusangelesparaguiarleene
camino de los mas noblesy her-
imosos caracteres del mundo».

El Profeta «Ummi».
por Martir Prof. M. Mutahhari
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El Cordn como Libro Perfecto

«Guia (el Coran) hacia la Verdady a un sendero recto»
(Coran; 46:30)

| Coran contieney explicael objetivo perfecto
del género humano de la mejor forma posible, ya
gue esta meta humana ha sido proyectada en €l de
manera realista. Incluye una perfecta vision del
mundo y adopta principios moralesy leyes practi-
cas adecuadas a estaidea del mundo.

«Os ha prescrito (en leyesy regulaciones)
en materia de din (religion y modo de
vida) lo que ya habia ordenado a Noéy lo
gue te hemos revelado a ti (Muhammad)
y lo que ordenamos a Abraham, Moisésy
Jesls». (42:13)

Y de unamaneramas ampliaafirma:

«Y te revelamos (Muhammad) el Libro
(Coran) como una clara explicacion de
todo». (16:89)

Laconclusion de las aleyas citadas es que €l
Coran contiene -reline en si- laverdad delos signi-
ficados de todos los Libros revelados y algo mas.
Describe, de unaforma perfecta, todo lo que lahu-
manidad necesita saber en su marcha hacialafeli-
cidady plenitud enlosambitostanto delacreencia
como delaaccién.

EL CORAN COMO UN LIBRO ETERNO.
Lascuestiones expuestasen el Ultimo parrafo
son suficientes para apoyar esta afirmacion, pues
una afirmacion perfectay absoluta de un asunto u
objetivo no tiene limitada su validez y exactitud a
un tiempo fijo. El Corén considera sus explicacio-
nes como perfectas y no hay nada mas ala de la
perfeccion. DiceDios:
«(El Corén) es, en verdad, una palabra
decisivay seria». (86, 13-14)
Por otra parte, las ensefianzas de lafe son la
verdad puray realidades absolutasy los principios
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y leyes précticas que son descritas ahi son conclu-
siones verdaderas y el producto de hechos que no
cambian. Tales cosas no pueden ser abrogadas y
anuladas con €l paso del tiempo. Dios, Exaltado
Seq, dice:

«Lo hemos hecho descender con la Verdad
y con la Verdad fue revelado». (17:105),
significando queen el procesodelaRevelaciony en
Su permanencia no esta separado de la Verdad. Y

agrega:
«¢Y que hay mas alla dela Verdad sino €
extravio?». (10:32)
Y enotro lugar afirmade maneramucho mas
amplia



«jNo obstante es una Escritura excelentel A
la que no alcanzara la falsedad ni por
delante ni por detras (ni antes ni des-
pués)...» (41:41-42)

significando queni ahorani en el futuro seraanulado

0 abrogado.

EL RAZONAMIENTO INDEPENDIENTE

DEL CORAN.

El Sagrado Coran utiliza un lenguaje que,
como lalenguaordinaria, revelasu propdsito en su
significado. Jamés es oscuro en su razonamiento.
No existe evidenciaexterior algunade queel signi-
ficado del Corén es algo distinto del sentido que
transmiten sus palabras arabes. La prueba de su
simplicidad es que cual quieraque esté familiariza-
do con el idiomay vocabulario (arabe) puede com-
prender facilmente el significado de los versiculos
coranicosdelamismaformaque comprendee sig-
nificado de cualquier otra sentencia en arabe. Por
otraparte, nos encontramos con muchos versiculos
en el Coran que se dirigen a grupos especificos ta-
lescomolosisraelitas, |os creyentes, losque seve-
lan alaverdad delareligiony amenudo atodaslas
personas, alasquesesugieresufinalidady seofre-
cen distintas pruebas y razones como «jGente del
Librol» o «jHijosdelsrael!». O, si estagente duda
desi el Coran eslaPaabradeDios, selespideque
creen algo igua. Obviamente, dirigirse ala gente
con términos oscuros no tendria sentido y tampoco
seriarazonable sugerirles que produzcan algo igual.
MésdiceDios:

«¢Esque no reflexionan sobre el Coran?
¢O tienen sus corazones cerrados?».
(47:24)

Y también:

«¢Esque no reflexionan sobre el Coran? Si
proviniera de otro que Dios encontrarian
sin duda en él muchas discrepancias».
(4:82)

El razonamiento del Corén, en el sentido de
que aceptalareflexion que aporte un juicio de com-
prensiony que estareflexion resuelve ladiscrepan-
ciaenlosversicul os queresultade unaobservacion
preliminar superficial, estdcompletamente claro. Es
muy obvio que, si |os versiculos carecieran de un
significado manifiesto no tendria sentido reflexio-
nar en ellos o resolver susdiscrepanciasatravésde
lameditacion.

En cuanto a la afirmacion de que no existe
una causa o razon externa para negar la prueba
manifiestadel Coran, esporque no existe, contralo
mencionado por algunos, a saber, que para com-
prender lasideasdel Coran debe hacersereferencia
a los dichos del Profeta'y su descendencia (los
Imamesimpecables). Debe decirse que estaafirma-
cion esinaceptable pueslasrazones (delavalidez)
delosdichos del Santo Profeta (BP) y los Imames
(P) deben deducirseellasmismasdel Coran, encuyo
caso €l razonamiento del Coran no puede depender
de los dichos; por otra parte es el mismo Libro el
guesuministraevidenciadelaProfeciay lademos-
tracion del principio de lamision del Profetay los
Imames.

Esto que mencionamos no esincompatible con
el hecho de que a Profetay losImames de su casa
lefue confiadalatareade explicar losdetalesdela
Ley Divinay legislar sobrelo que el Corén parece
no expedirse. Ademés, elloshan actuado como maes-
tros de las ideas coranicas como se muestraen los
siguientesversiculos:

«Y te hemosrevelado a ti la Advertencia
para que puedas clarificar (hacer eviden-
te) alos hombreslo que a ellosfue reve-
lado». (16:44)

«Y lo que & Mensajero os dé, aceptadlo, y
de lo que os prohiba, apartaos». (59:7)

«Y No enviamos un mensajero sino para
gue sea obedecido con la anuencia de
Dios». (4:64)

«E| es Quien hizo surgir deentrelos
iletrados a un Mensajero, quien lesrecita
Sus versiculos, los purifica y les ensefia el
Libroy la Sabiduria». (62:2)

Segun los versicul os anteriores el Santo Pro-
fetaeslapersonaqueexplicalosdetallesy peculia-
ridadesdelareligion. El esun maestro divinamente
inspirado del Sagrado Corany segiin layamencio-
nadatradicion de Zagalain, el Profetadesign6 alos
Imames de su descendencia como sus delegados y
sucesores en estatarea. Esto no esincompatible con
laideade que también otros, habiendo profundiza-
do en el camino de los verdaderos maestros, sean
capaces de comprender el significado del Sagrado
Coran del aspecto (manifiesto) de sus versicul os.

«El Coran en €l Islam», por ‘Al-lamah Tabatabai.
Ed. Bunyad Be'that, 1990

KAUZAR 27



NOTICIAS BREVES NOTICIAS BREVES NOTICIAS BREVES NOTICIAS BREVES NOTICIAS

CONFERENCIAINTERNACIONAL DEAPOYOALAINTIFADAPALESTINA

Aplicando la Ley de Apoyo ala Revolucion
Islamica de Palestina, aprobada el 14 de Mayo de
1990 por e Parlamento delaRepublicaldémicade
Irén, serealiz6 en Irénla 22 Conferenciaprograma-
da por dicho Parlamento. Esta Conferencia tuvo
lugar desde el 24 a 25 de Abril de 2001, bajo el
titulo de «Conferencialnternacional deApoyoala
I ntifada Pal estina», con las siguientes teméticas:

1- Conocer laIntifada Palestina.

2- Objetivos y EstratégicaMundial y Regio-
nal del Sionismo.

3- Palestinay el Mundo Islamico.

Participaron dela Conferencia:

1- Algunos presidentes de los Parlamentos, y
delegaciones parlamentarias delos paisesisamicos.

2- Las organizaciones y personalidades
palestinas.

28 KAUZAR

Teheran, Iran - Abril de 2001

A1 " -
=Y

L \‘ N
& YRR

Mujeres palestinas participando de la Conferencia

3- Gruposy personalidadesislamicosy revo-
lucionarios.

OBJETIVOSDE LA CONFERENCIA:

A) Establecer |laconcordancianecesariaen pro
de apoyar alalntifada Palestina.

B) Atraer y concentrar |os apoyos materiales
y espiritualesdelospueblosen defensadelalntifada

C) Atraer laatencion delaopinion pablicadel
mundo en cuanto al genocidio del pueblo palestino
perpetrado por parte del regimen sionista.

D) Diaogar y andlizar €l asunto de las politi-
cas racistas y fascistas de Israel y las problemati-
casdelalntifaday los palestinos.

Si Allah lo permite, trataremos el tema de la
Conferencia con més profundidad en el siguiente
nimero deKAUZARJ}
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LA TASA DE DONANTES DE ORGANOS SE
INCREMENTO POR ENCIMA DEL 30%.-

El avance socid afavor deladonacion esfun-
damental, ya que mientras més hay, méas se tras-
plantay estos éxitos médicos actlian asu vez como
tiron de unamayor actividad quirdrgicaparalaque
se necesitan mas 6rganos.

A medio camino entree optimismo por laevo-
lucion quereflgan las estadisticasy €l escepticismo
por no poder bajar alin méslascifrasdelanegativa
familiar.

L os casos mas criticos son los de higado, co-
razon o pulmaén, en los quelos pacientesno resisten
mucho tiempo en listade espera, pero el Unico fac-
tor limitante son |os donantes.

Y se haaprovechado paralanzar un mensgje
de sensibilizacién: «Tenemos que pensar quetodos
podemos ser receptoresy que si no contamoscon la
solidaridad de lagente, nos podemos morir.

La actividad quirdrgica se concentra en los
trasplantes renales. Més del 80% de |os pacientes
en lista de espera en Espafia aguardan este 6rgano.
El resto de los trasplantes en Espafia fueron de hi-
gado (572), corazdn (205), pulmoén (96) y pancreas
(40). Estaintensaactividad asistencial fue posible
gracias alas 954 donaciones registradas en ese pe-
riodo, que permitieron nueve traspl antes por sema-
na.

ACCIDENTES DE TRAFICO.-

El perfil del donante también hacambiado en
los ultimos afios. Debido ala mayor esperanza de
viday alos avances médicos, laedad mediaha pa-
sado de 40 afios en 1996 a 48 en 2000. Ademas,
han disminuido los casos de donaciones por
traumati smos craneoencefali cos causados por acci-
dentesdetréfico, mientras que han aumentado aque-
llosenlosque el deceso se produce por un acciden-
te cardiovascular.

LA DESINFORMACION MALOGRA UNO DE
CADA TRES POSIBLES TRANSPLANTES.-

Una encuesta hecha en Espafia sobre actitu-
des delapoblacion ante ladonacién de 6rganos re-
fleggaque el 71,2% donarialos érganos de un fami-
liar fallecido en caso de desconocer su opinion. No
obstante, la Coordinacion de Trasplantes asegura
gue en el momento de la entrevista con lafamilia,
gue esquien decide finamente s sellevaacabo la
extraccién «se pierden uno de cadatresdonantes al
no conocer los familiares la opinion de la persona
muerta.

MIEDO Y SUPERSTICION.-

Para mentalizar a los ciudadanos sobre un
asunto tan escabroso como la muerte todalainfor-
macion es poca. Los més proclives ala donacion
son los masj6venes, mientras que |as personas ma-
yores, y los que tienen un menor nivel cultural son
més reticentes. Ademas, el miedo esotro delosar-
gumentos que frenaala gente a hacerse donante.
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JERUSALEN: UNA CIUDAD, TRES RELIGIONES

JUDI OS: Judios askenazies, originariosde
Centroeuropa o sefardies del ambito del
Mediterréneo; haredim (ultraortodoxos) o
laicos. Los judios més radicales tienen su
feudo en el barrio Mea Sharim.

CRISTIANOS: El Jerusalem cristiano es
un motor econdmico dada su condicién de
lugar de peregrinacién y de los turistas
religiosos. EnlaCiudad Vigjase concentran
cas todas las Iglesias cristianas, también
multiples: la de Roma, las ortodoxas, las
orientales, etc.

MUSULMANES: No sélo son
musulmanes la mayoria de los palestinos,
sino también casi todos los ciudadanos
arabes de «lsrael». Los musulmanes
residentes en Jerusalén Este y alrededores
suelen acudir a rezar -0 solian, antes del
cierre del lugar- a que constituye el tercer
lugar santo del Islam, tras La Meca y
Medina: setratade laMezquitaAl-Agsay
el Domo delaRoca.




Campamento Saharaui de refugiados de Tinduf

El tiempo transcurre con
lentitud perezosaen lajaimade
Minetu, instalada en el
campamento de refugiados
saharauis de El Aaiun. Vestida
con una melhfa, el traje
tradicional de las mujeres
saharauis, Minetu recibe a las
visitascon lamejor hospitalidad
de las gentes del desierto. El
ritual serepite: saludo cortés, té
verde y noticias sobre los
parientesque estudian o trabgjan
en el extranjero.

Fueradelatiendade cam-
pafia, los nifios juegan a sol de
invierno rebozandose en laare-
na. Hoy no hay colegio; el cam-
pamento estadefiestapor el 25°
aniversario delaRepublicaAra-
be Saharaui Democrética
(RASD), el Estado en €l exilio
fundado en 1976 traslaanexion
marroqui del SaharaOccidental.

Desde hace un cuarto de
siglo, 150.000 refugiadosviven
en cuatro campamentos bautiza-
dos con nombres de provincias
originales delaantiguacolonia
espafnola, esparcidos por la
hamada (desierto de piedras)
argelinadeTinduf. Sinluz eléc-
tricani agua corriente, sobrevi-
ven gracias ala ayudainterna-
cional y a apoyo politico de
Argdia.

En los campamentos, las
conversaciones giran estos dias
entorno a futuro, y su denomi-
nador comun es & pesimismo.
Los saharauis se sienten hoy,
mas que nunca, abandonados a
su suerte por la comunidad in-
ternacional. El destino principal
de su iraesla ONU, gque puso
en marcha en 1991 un plan de
paz paralazonacon el compro-

miso de convocar un referéndum
para que los saharauis pudieran
elegir entre laindependenciao la
soberania marroqui.

Trasintentar en vano organi-
zar laconsulta-aplazadaunay otra
vez por lasdiscrepanciasentorno
alacomposiciondel censo, Nacio-
nes Unidas parece ahora abando-
nar laideade organizar la consul-
tay buscaen sulugar que el Fren-
tePolisarioy el Gobierno de Rabat
negocien un estatuto de autonomia
parad territorio.

Cansados de esperar al refe-
réndum que nollega, muchosrefu-
giados son partidarios de que el
Frente Polisario rompa €l alto a
fuego firmado en 1991y desentie-
rreel hachade guerra. «/Aunque sé
que mis hijos irén al frente, creo

gue eshorade que hagamosalgo.
Hemos esperado demasiado y no
podemos continuar asi indefinida
mente» dice unamadre saharaui.

En sujaimadel campamen-
todeEl Aaitin, Minetu seguirapor
ahorasirviendo €l téasusinvita-
dos. Muy pronto, uno de sus hi-
jos partird hacia Cuba para estu-
diar en la Universidad, y no lo
vera hasta su regreso, dentro de
cuatro o cinco afios. Que el
reencuentro familiar tenga lugar
en un campamento del desiertoo
en € auténtico El Aaiun, en la
costaatlanticadel Sahara, depen-
deradelaevolucion deun proce-
so con final cadavez méasincier-

to.Jj

El Pais, Espafia.
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RELATOS

EL RICO Y EL
NECESITADO

El Profeta (BP) estaba
sentado como de costumbre entre la
asamblea. Sus compafieros,
formando un circulo alrededor de
él, le rodeaban como €l engaste de
unanillo. En eso llegd un musulman
gue era un hombre pobrey con ropa
harapienta. Conformealatradicion
islamica - segun la cual, entrando
en una asamblea, debe uno, sea cual
sea su rango, sentarse alla donde
haya un espacio vacio, sin pretender
un sitio especial bajo el pretexto de
gue su rango lo exige asi -, este
hombre mir6 a su alrededor con
atencion y viendo un lugar vacio,
fue a sentarse alli. Asi fue a
instalarse al lado de un hombre
rico, que recogio sus prendasy se
puso aparte. El Profeta, que vio su
comportamiento, se volvio hacia él
y le dijo:

- ¢ Tienes miedo de que algo
de su pobreza se pegue a ti?»

- iNo, oh Enviado de Dios!»

- ¢ Tienes miedo de que algo
de tu rigqueza le contamine?»

- iNo, oh Enviado de Dios!»

- ¢Tienes miedo de que tus
ropas se ensucien y se ajen?»

- iNo, oh Enviado de Dios!»

- ¢Entonces por qué lo has
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evitado y te has apartado?»

- Reconozco que he cometido
un error y en expiacion de mi
pecado, estoy ahora dispuesto a dar
la mitad de mis bienes a este
hermano musulman.

- Pero yo no estoy dispuesto
a aceptar - contesto el hombre de
los harapos.

-¢Por qué? - pregunto la
asamblea.

- Porque tengo miedo de que
un dia me llene de orgullo y me
comporte ante un hermano
musulman de la misma manera que
esta persona o ha hecho conmigo.

EL COMERCIANTE Y EL
CAMINANTE

Un hombre huesudo y de alta
estatura, de cuerpo atlético y el
rostro curtido sefialado por las
heridas del campo de batallay con
el rabillo del ojo desgarrado, pasd
por el mercado de Kufa con pasos
firmes y seguros. Alli, un
comerciante estaba sentado delante
de su tienda. Para provocar la risa
de sus amigos, arrojo un pufiado de

inmundicias en direccion del
hombre. EI caminante, sin fruncir
el cefio ni prestarle atencion,
prosiguié su camino con € mismo
paso firme y seguro. Cuando se
hubo algjado, uno delosamigos del
comerciante le dijo:

- ¢Hasreconocido quién era
el caminante al que has ofendido?

- No. Era un caminante
como cualquiera de los miles que
pasan cada dia ante nuestros ojos.
¢Quién era pues esta persona?

- ¢iNo lo has reconocido! ?
Ese caminante era Malik Ashtar
Nayai en persona, el célebre
comandante y jefe del  gjército.

-¢iCémo! ? ¢Ese hombre
era Malik Ashtar? ¢El mismo que
Ilena de miedo el corazdn desde
lgjosy cuyo nombre hace temblar a
los enemigos?

- 9, era é y nadie mas que

&

- iDesgraciado de mi! ¢Qué
he hecho yo? Seguramente
ordenara que me castigueny que me
azoten severamente. oy corriendo
aarrojarmeasuspiesyasuplicarle
que corra un velo sobre mi falta.

Sigui6 los pasos a Malik
Ashtar ylevio caminar endireccion
de la mezquita. Cuando entré en



ellay le encontré rezando, esperd
a gue acabara su oracion, después
fue a é y se presentd con un tono
suplicante e implorante.

- Soy el que ha hecho prueba
de ignorancia e insolencia hacia ti
- le dijo.

- Juro por Dios, que no he
venido a la mezquita mas que a
causa de ti -le respondi6 Malik-,
pues he comprendido que eres muy
ignorante y extraviado, vy
atormentas a la gente sin razon. He
tenido compasion de ti y he venido
a hacer un du'a al respecto, para
pedir a Dios que te guie por el
camino recto. No, no tenia hacia ti
las intenciones que tl crefas - fue
la fulminante respuesta de Malik
Ashtar.

AlI-GHAZALI Y
BANDOLEROS

LOS

Al-Ghazali, ilustre sabio del
Islam, era originario de Tous (Tous
era un pueblo de las proximidades
de Mashad, en Iran). En aquella
época, es decir alrededor del siglo
quinto de la Hégira, la ciudad de
Neyshabur era el centroy la cabeza
departido deesaprovincia famosa
por su escuela. Los amantes de la
ciencia de esta region venian aqui
ainstruirsey a estudiar. Al-Ghazali
conforme a la costumbre, se dirigio
igualmente a Neyshabur y a
Gorgan, y durante afios adquirié
conocimientos a los pies de los
maestrosy eruditos, con avidezy un
deseo ardiente. A fin de que sus
conocimientos no cayesen en el
olvido y que los frutos que habia
asi recogido no se le fuesen de las
manos, los anotaba a medida que
los recogia y los agrupaba en
opusculos. Queria a estos
opusculos, que eran €l producto de
afos de trabajo, como a la nifia de
SUS 0j0S.

Afos més tarde, decidi6

regresar a su patria. Empaqueto6 en
un fardo los oplsculos puestos en
orden y, con una caravana, Sse puso
en camino en direccion a su tierra
natal.

La caravana se topd por
casualidad con un grupo de
bandoleros, que la hicieron parar y
arrebataron, uno a uno, todo lo que
encontraban de bienes y fortuna.

Llegd el turno de Al-Ghazali.
Cuando la mano de los bandoleros
se dirigi6 a la alforja, Al-Ghazali
Se puso a suplicar y a lamentarse.
«Excepto esto - decia- Ilevaostodo
lo que poseo. Dejadme esto, por
favor.»

Los bandoleros se figuraron
que ciertamente habia en el interior
de ese saco bienes de gran precio.
Lo abrieron pues y no encontraron
otra cosa mas que unos manojos de
papel ennegrecido.

-¢Qué es esto - preguntaron
-y para qué sirve?

- Sea lo que sea - respondio
Al-Ghazali - no ossirve para nada,
pero me es (til a mi.

- ¢En qué te es util?
- quisieron saber |os bandidos.

- Son los frutos de afios de
estudios. Si me los cogéis, mis
conocimientos estaran arruinados,
y mis afios de trabajo en la via del
estudio de la ciencia habran sido
en vano.»

- Verdaderamente, ¢tus
conocimientos consisten en lo se
encuentra aqui dentro?

- S -respondi6 al-Ghazali.

- ¢Unaciencia cuyo lugar es
el fondo de un saco y que es
susceptible de ser robada ? {Eso no
esciencia! Ve a meditar tu suerte
- respondié uno de los ladrones.

Estas simples palabras
populares trastornaron el espiritu
cultivado y sagaz de Al-Ghazali. El,
gue no pensaba hasta ese dia mas
gue en escuchar maquinalmente al
profesor y en anotar en sus
cuadernos todo lo que escuchaba,
se dedicd a educar su cerebro para
la reflexion, a meditar y a indagar

por mas tiempo y recomendar los
asuntos utiles al registro de su
espiritu.

- Los mejores consejos
- decia Al-Ghazali posteriormente-
aquellos que transformaron el
gobierno de mi vida intelectual, los
escuché de la boca de un asaltador
de caminos.

IBN SINA E
MASCOUVIEH

IBN

Abu Ali ibn Sina no habia
alcanzado todavia la edad de veinte
afios y ya se habia instruido en las
cienciasdelaépocay habiallegado
a ser el sabio mas eminente de su
tiempo en teologia, ciencias
naturales, matematicas y ciencias
religiosas. Fue un dia a las clases
de Abu Ali ibn Mascouvieh, ilustre
sabio de aquella época. Con mucho
orgullo, arroj6 una nuez delante de
Ibn Mascouvieh y le dijo:

- jDetermina su superficie!

Ibn Mascouvieh puso
delante de Ibn Sina los fasciculos
de una obra que habia escrito en la
rama dela éticay dela educacion,
titulado «Taharat ul-A’rad».

- Reforma de inmediato tu
conducta - le dijo - antes de que yo
determine la superficie de la nuez,
pues tienes mucha mas necesidad
de enmendar tus costumbres que yo
de determinar la superficie de esta
nuez.

Estas palabras pusieron a
Abu Ali en una gran confusiony le
sirvieron de orientacion ética a lo
largo de toda su vida.

Por Prof. M. Mutahhari
Traducido por:Lugman Colmenero
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HUSEIN®

6 de abril 2001 (7 de Muharram)

E n estos dias del mes de
Muharram me pregunto cOmo es
quetantisimosjdvenes musulma-
nes no sepan de la trégicay a
mismo tiempo maravillosahisto-
riadel nieto del ProfetaMuham-
mad (BP).

Estosj6venesde hoy, como
los de todas las épocas, buscan
instintiva e inconscientemente a
alguien giemplar aquien admirar,
imitar y seguir. Estén deseososen
su fuero interno de emplear toda
su energiay fogosidad joven en
unacausadigna, donde se ponga
a prueba su valentia y demés
virtudes. Pero lamayoriano han
oido hablar de Imam Husein ni
pueden imaginar exista un espi-
ritu huseini.
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Imam Husein fue, en primer
lugar, unjoven integro. Habiare-
cibido en lineadirectadel Profe-
taMuhammad, lapaz y bendicio-
nes de Dios sean con él, y de su
padre Imam Ali y su madre
FatimaAz-Zahra—{ahijadel Pro-
feta-, lapaz seaconellos, lasen-
sefianzasdel 1lam quele aporta-
ron las cualidades que lo forja-
rian como un hombre modelo; un
guerrero impecable —como defi-
nicion que se usahoy en diacuan-
do se habla de un hombre que se
haformado entodoslosnivelesy
aspectos de su ser y vive lavida
desde su centro interior; conreli-
giosidad guerrera’y con desape-
go detodo lo mundanal .

Asi es como, Si nos remiti-
mos a la historia, vemos que
Yazid, el hijo de Muawiya, here-
dael “trono” queledejasu padre,
haciéndose llamar representante
y cabezade Idam, y exigealmam
Husein el juramento de fidelidad
(Bai’ ah) amenazandole delo con-
trario con lamuerte.

Ha quedado testificado que
Yazid fue un hombre corrupto y
degenerado que no tenia reparos
en hacer alarde publicamente de
susvicios sin importarle, a mis-
mo tiempo, de querer ser lamaxi-
ma figura del Islam. Esta fue la
razén principa quellevé almam
Husein, nieto del Mensgjero de
Dios, arechazar rotundamentela
autoridad de Yazid. Y esa es su



primeraleccion contrala HIPO-
CRESIA.

En segundo lugar, su haza-
fla que contaremos muy
resumidamente, tiene un mensgje
espiritua, porqueentodo momen-
to, él estaen unadimension mis-
tica que nuevamente es una lec-
cion para todo aquel que desea
vivir el arrobamiento del ilumina-
do.

Sevio forzado aabandonar
La Meca sabiéndose perseguido
para no crear un enfrentamiento
enesaciudad santa. Lesiguio en
su exilio, ain sabiendo perfecta-
mente del peligro que eso supo-
nia, toda su familiay numerosos
amigos leales que no querian
abandonarle.

La caravana se dirigio ha-
cialrak, de donde habiarecibido
innumerables cartasy peticiones
requiriendo su presencia alli.
Imam Husein setopd con el g ér-
cito de Yazid a pie del desierto
de Karbaa. Al frente de 33 mil
soldados se encontrabael coman-
dante Hurr que le ordené se en-
tregase

No sepuedequerer aHusein
solo desde fuera, desde €l pensa-
miento o la comprension de su
trégicahistoria... desdelamisma
injusticia que sufrio él y los su-
yos, alosquevio caer uno auno.

A Husein se le ama plena
mente cuando su espiritu —l es-
piritu del hombre integral cerca-
no a Ser Absoluto- te envuelve.
Es algo que las palabras no con-
siguen explicar, dgoenloquela
razén no participa... va mucho
més alla

En el mesdeMuharram, en
el diade Ashura, escomo si des-
cendiese sobre los corazones, €
espiritu de Husein y se manifes-
tara.con un sentimiento profundo

deamor sublime.

El corazdn se colmadefer-
vor y la comprension y percep-
cion delo divino se agudiza, nos
rozalapiel y nos hace vibrar.

En paises como Iréan, con
antiquissmatradicion en la cele-
bracién de Ashura, donde la me-
moria por el amor a Husein esta
tan vivay donde, nifios, jovenes
y mayores, guardan su recuerdo
celosamente, se oye en cadarin-
con lloros desconsolados gritan-
do: “j¢DondeestasHusein?!”.

El nombredeHuseinenun
sologritoy enunsolollanto, uni-
sono, de cientos de personas, aqui
y dl4 en todas partes reunidas
pararecibir su espiritu. Pidiendo
por percibir su presencia. Y se
creaun llanto inmenso queinun-
da y purificael corazén.Y secrea
un canto general que mece
ritmicamente las almas.

iAy, Husein! ;:C6mo es po-
sible quetu historiaseaignorada
hoy por tantos musulmanes?
¢Cbémo es posible que no perci-
ban tu espiritu y tu amor? ¢Qué
pasa hoy, Islam, que tantos mu-
sulmaneshan olvidado tu esencia?
No se adentran en tu Jardin, no
creen ni seimaginan que adentro
les esperalalibertad verdadera.

iHusein! As-Salamu
Aleikum, tU, que no temiste en-
frentarte con lamuerte, en lase-
guridad de que esmejor morir que
vivir enlaopresiony enlaigno-
minia. Por amor a Islam y su
mensgjedivino fuiste dignamente
al martirio.

Imam Husein hizo unare-
volucion en aquel momento pre-
ciso dentro del Islam. Su accién
supuso un cambio y una evolu-
cién. Paratal evolucién sereque-
rialafirmeza de creencia que é
desplegd en esosprimerosdiasde

Muharram hasta su culminacién
el diadécimo.

Segun fue recogido por di-
ferentes historiadores, €l dia7 de
Muharram del afio 61 delaHégi-
ra (octubre de 680) €l gjército de
Yazid recibi6 las 6rdenes de cor-
tar las fuentes de suministro de
agua al campamento del Imam
Husein.

En el noveno dia, las fuer-
zas enemigas en vista de que
Imam Husein y los suyos no da-
ban signos de querer rendirse a
pesar de llevar dos dias sin una
gota de agua, avanzaron con la
idea de liquidarlos. A través del
bravo * Abbas, Imam Husein en-
vié lapeticion de quelesdejasen
detiempo esanoche pararealizar
susUltimas oraciones. Huseinre-
unié a sus hombres y les dijo
“iHermanos! No necesitais
preocuparos por la“ bai’ah” que
me disteis. Degjadme con mi des-
tino y salvaros. Ellos sdlo van
detrés de mi vida. La noche es
oscura y podéis facilmente
marcharos. Hermanos, mafiana,
cada uno de los que se queden
conmigo seramartirizado. Desde
mi hermano Abbas, mi hijode 18
anosAli Akbar, mi sobrino Qasim
einclusomi hijoAli Asgar quees
tan solo un bebé, moriran.” Al fi-
nalizar su discurso pidié asu her-
mano ‘Abbas de apagar la lam-
paradelatiendade campafiadon-
de se encontraban para facilitar
a que quisiere marcharse poder
hacerlo sin pasar verguenza.
Cuando volvieron a encender la
|&mpara unos pocos se habian
marchado silenciosamente.

Y asi, este pequefio gérci-
to, formado por 72 valientes, de-
dicaronlanochealasplegariasy
a la recitacion del Sagrado Co-
ran.
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Al alba del dia 10, Husein
pidid asu hijoAli Akbar dijerael
Adhan, la llamada a la oracién.
Dicen que su voz eratan pareci-
daaladel Profetaque Zainab 'y
Umm Lailay otrasmujeressalie-
ron de sustiendas paraoir ladul-
cevoz por Ultimavez.

No habian terminado de ha-
cer sus oraciones —cuentala his-
toria- que4 mil arquerosdel ene-
migo lanzaron susflechas matan-
do a 30 comparieros de Husein.
Este grit6 con tal fuerza que en
todo el desierto se pudo oir sus
palabras:

“iGente! ¢(Me recono-
céis? jPor Diosdecidme! ¢No
soy acaso € hijo del Mensgje-
ro de Dios? ¢No sabéis que mi
padre es Ali a-Murtada, hijo
de Abi Taleb y que mi madre
esFatimaAz-Zahra, lahijadel
Mensgjero de Dios y que mi
abuela es Jadiya, la primera
persona que abrazo el Islam?
iGente! ¢Esqueno reconocéls
el turbante quellevo enlaca-
bezay |la espada que sostengo
en mis manos? jLas he here-
dado del Santo Profetal...”

Hay una anécdota en esta
historiaque es muy bonitay des-
de que sucedio corrio la noticia
de los hechos como la pélvora:
Hurr, el comandante del gjército
deYazid junto con su hijo, su her-
manoy un sirviente, se pasaron a
lasfilasde Husein, despuésdeoir
sus palabras y alin sabiendo que
iban a encontrar la muerte segu-
ra. Hurr fue el primero en entrar
en combate contrasu propio g ér-
citoy ser martirizado. Todos de-
mostraron ser grandes guerreros
con gran corgjey valor pero so-
bretodo fervientes creyentes que
entraron en e campo de batala
en un ato estado religioso, pre-
parados para el martirio.

Husein cay6 herido de
muerte por multiples heridas en
ese ardiente desierto. EI coman-
dantede gjército enemigo mando
cortar su cabeza. Asi termino la
masacre mas cruel y sangrienta
qgue en nombredel Islam sellevo
acabo contralafamilia del Pro-
fetay contrael Islam.

Con el Imam murieron tres
de sus hijos, nueve hijos de Ali
Amir a-Muminin, cuatro hijosde
Imam Hasan, doce hijosdel Com-
pafiero del Profeta, ‘ Adil, cuatro
hijos de Ya far, el hermano de
ImamAili.

las principales cualidades mani-
festadas por Imam Husein. En
corto tiempo, Karbala, fue el re-
cuerdo histérico de los hombres
maés valientes y nobles paratodo
aquel deseoso de un idea a se-
guir, de una personalidad huma-
nacon atributos excepcional es.

iDejatu espiritu con noso-
trosHusein!

Parano morir por nada, inU-
tilmente, sino habiendo alcanza-
do esafraganciaprometedoraque
baja del Paraiso y sdlo perciben
losquellenan su corazon deamor
por su Sefior y sus siervos queri-
dos, como tu, Husein.

A los jévenes hoy, a nues-
trosjévenes musulmanes, lesani-
mo a que sientan curiosidad por
conocer el Idam con profundidad
y buscar la compafiiadelos “lo-
cos por Allah” que no pueden
controlar sus lagrimas cuando
oyen el nombre de Husein. Para
gue sepan quetambiénlareligion
tieneun exterior y uninterior, un
cuerpoy un espirituy esparalos
guesienten ansiasde profundizar,
de conocer, de experimentar y
vivenciar o sublime, paralosque
esta reservado ese interior rico,
magnifico...

Enlanegacién desi mismo
Husein hizo resplandecer € Ilam

iDejatu espiritu con nosotros, Husein!

LavozdelmamHuseinlle-
g0 perfectamente aoidosdel ene-
migo. Lasmujeresy losnifioses-
cuchaban atentos y lloraban que-
damente. Zainab y Umm
Kulthum, hermanas de Husein y
que quisieron acompanarle
intuyendo latrascendenciadeeste
vigje, mantenian un estado eleva
do de serenidad, confortadas por
las palabras de su hermano.
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Y todos ellos fueron mérti-
res porque martir esaquel que se
levanta para defender la Verdad
incluso ante el peligro deque eso
le cuestelavida

Lafeen Dios, ladevocion
sincera, €l corgje, lafidelidad y
amor incondicional, lapaciencia,
la certeza de que existe unavida
después de lamuerte y la creen-
ciaene Diadel JuicioFinal, son

en su purezay perfeccion como
mensgjedivino.

A través de su muerte
Husein hizo renacer el Islam en
muchos pero sobre todo sirvio
paradar unadimensién masam-
pliay profundade Amory Fe.

Lahistoriade Husein es el
clamor de lavirtud espiritua al-
canzando al Ser Esencial. Il



RELATOS del Huyyatulislam Seied Akbar Mohtashami
(Il narrador) sobre Imam Jomeini (r)

EL AVISO DEL IMAM (r).

Otro episodio delavidadel
Imam quees muy valioso parami,
ocurrié cuando la casadel Imam
fuerodeadapor lapoliciabaasista
en Irak en e afio 1357 (HS). El
Imam queriaemigrar de Nayaf y
queriaenviar a Libano unares-
puestaala carta que le habiaen-
viado Yaser Arafat.

La carta estaba preparada
paraenviarsea Libanoy meeli-
gieron parallevar esacartay ha-
cer los preparativos para la emi-
gracion del Imam a Siria. Cuan-
dotomélacartafui aver a Imam
para despedirme. En esareunién
no habia nadie mésy le dije que
yovigjariaaSiriay al Libano ese
mismo dia. Lo normal era que
cuando vigjdbamos nos viésemos
con el Imam antes de partir para

presentarle nuestrosrespetosy él
lefa un du’a (stplica) por noso-
tros, pero estavez € Imam em-
pez6 asonreir y dijo: «Parece que
Su vigie va a ser muy largo esta
vez», yo le dije que no, que yo
queriallevar lacartade Su Exce-
lenciay posiblementeendosotres
dias estaria de vuelta. EI Imam
quedd ensilencioy esto fuealgo
nuevo pues habiadicho «tu vigje
vaaser largo».

Iniciéel viaje haciaBagdad
con nuestro hermano el sefior
Ferdausi, y el Sr. Duai vino para
darnos algunos documentos para
llevar aSiria. Entramosen el ae-
ropuerto y mi maletalaentregué
alosresponsablesparaquelalle-
vasen al avidn mientras espera
bamos |a autorizacion de embar-
gue. Pero desde el inicio notamos
unaanomalia puestodoslosres-

ponsables estaban sin €l unifor-
meusua y esto mostrabaque eran
del Ministerio del Interior delrak
(seguridad del Estado). Uno de
ellosseacercdy preguntd: (Quién
de ustedes es € vigjero?, dije:
«Soy yo» y me pidi6 lo acompa
flase. Tomaron mi billete y con-
firmaron mis datos con los de mi
equipgje, trajeron de vuelta mi
maleta, dondetodos|osdocumen-
tos que llevaba habian sido deco-
misados. Despuésmellevaron al
segundo piso del edificio queeran
oficinas del Ministerio del Inte-
rior y luego nos estuvieron inte-
rrogando durante doshoras. L ue-
go trajeron mi pasaporte y una
hoja paraquelafirmase. Yo pre-
gunté: «¢Qué es esto?, y dijo:
«jLeal». Lei que estaba prohibi-
do mi reingreso a Irak. Querian
me comprometiese aque s que-
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riavolver enel futuroalrak
deberia cumplir las Leyes
del Consgjo Revolucionario
delrak. Al principio mere-
sisti afirmar pero me obli-
garon. En ese momento re-
cordé las palabras del
Imam, acercade quemi via-
jeseriamuy largoy temblé
un poco pues para mi era
algonuevovivir decercalas
predicciones que hacia €l
[mam.

iEl Imam conocialos
sucesos antes gque Nosotros
y ello sedebe asu cercania
con Diosy &l mundo celes-
tial!

NO MOLESTAR A LA
GENTE: LA CORTESIA
DEL IMAM (r).
Cuando & Imamllegé aPa
ris, uno de los jovenes estudian-
tesiranies, teniaun departamen-
toen el cuarto piso deun edificio
y penso en darnoslasllaves para
uso del Imamy él mudarseaotro
lado, pero el pago del alquiler lo
cubriria la Oficina del Imam.
Cuando e Imamseinstal6 alli vio
que eraun lugar muy concurrido
por las visitas que recibiay dijo
gue ello incomodaba a | os veci-
nosy que habianecesidad de una
casasinvecinosalrededor parano
mol estar, pero en Parisno encon-
tramosalgo asi. En Neuchatel ha-
Ilamos una casa propiedad de un
hermano irani y a lado no habia
muchas casas habitadas, entonces
el Imam acepto este lugar y dijo
gue nadie debe molestar alosve-
cinos aun cuando no se hallen
contiguos. Estacasaasimismo no
eramuy grande, teniados habita-
ciones, unasaaderecibo, unaco-
cina, un bafo y un patio grande
cas demil metroscon arbolesfru-
tales, pararecibir alasvisitasque
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[legaban detodos|osrincones del
mundoy asi lagentequeviviaen
losarededores se sentiacomoda.
Esasi como € Imam (r) se
preocupaba por no ser en ningln
caso unamolestia paranadie.

EL IMAM DIJO: iNO TENGO
PORTAVOZ!

En Paris, varias personas
guevenian aentrevistar a Imam,
hablaban conlos mediosinterna-
cionalesde comunicacion presen-
tandose como susrepresentantes
(portavoces). Un diael Imam se
presentd antetodoslos mediosen
unaentrevistay comunico queno
teniani portavoz ni representante
alguno, por eso los hermanos es-
cribieron las palabras del Imam
en pancartasy carteles en diver-
sosidiomas: inglés, francés, &ra-
be, aleméan, farsi, etc., en gran-
desletrasque colocaron enlosar-
boles, jardinesy parques en las
cercaniasy arededoresdelacasa
del Imam.

Con esto expli-
citamente manifesté
gues alguien deseaba
obtener algunaopinion
suyasolo podriaobte-
nerlade él mismo.

LA DEFERENCIA
DEL IMAM (r)
HACIA LOS DE-
MAS.

El Imam (r) reza-
baenlasaladelacasa
que vivia en Paris 'y
también daba confe-
renciasenella, s cli-
ma era adecuado el
Imam saliaal patio, se
sentaba y con los de-
mas departia. Cuando
el climano erabueno,
el Imam entrabaen la
habitaciony los hermanosy her-
manas se sentaban alrededor s no
eraun grupo grande. Peroencier-
taocasionllegé deAlemaniaeln-
glaterra un grupo numeroso que
no cabiaen lasala. Como no ha
bia lugar, los asistentes estuvie-
rondepiebagjolalluvia e Imam
sali6 y sobre los escalones del
patio empez6 a dar un discurso.
Algunos hermanos le instaron a
entrar ala habitacion y no expo-
nersealalluvia. El Imam no acep-
toy dijo «aqui estabien», aunque
bien pudo guarecersedelalluvia
dentro delacasay desde laven-
tanabrindar su alocucion. Losjo-
venes gque se hallaban bgjo techo
salieron al patio siguiendo al
Imam bgjolalluvia. El Imam ha-
bl6 unos 10 6 15 minutos bagjo la
[luviay no quiso por respeto alos
hermanos asistentes expuestos a
lalluvia, protegerse de la adver-
sidad climética. |l

Traducido del farsi: H.M.Rabbani



El éxito en la vida

TODOS TENEMOS UN PROPOSITO EN LA VIDA...

UN DON SINGULAR

O UN TALENTO ESPECIAL QUE PODEMOS DAR

A LOS DEMAS.

Y CUANDO COMBINAMOS ESTE TALENTO
SINGULAR CON EL SERVICIO A LOS DEMAS
CONOCEMOS EL EXTASIS Y LA EXALTACION

DE NUESTRO PROPIO ESPIRITU

QUE ES LA FINALIDAD ULTIMA

DE TODOS LOS OBJETIVOS.

Podriamos definir el éxito
en lavida comolaexpansion con-
tinuadadelafelicidad y lareali-
zacion progresiva de objetivos
gue merecen la pena. El éxito es
la capacidad de satisfacer nues-
trosdeseosconfacilidady sines-
fuerzo. Pero, apesar detodo esto,
siempre se haconsiderado que el
éxito, dentro del cua seincluye
lacreacion deriqueza, esun pro-
ceso que exigetrabajar duramen-
te y se suele considerar que se
consigue acostade |los demas.

Debemosalcanzar un plan-
teamiento mas espiritual del éxi-
to y de la abundancia, que es €l
flujo que nos llega de todas las
cosasbuenas. Con e conocimien-
toy conlaprécticadelaley es-
piritual, nos ponemos a nosotros
mismos en armonia con la natu-
raleza, y creamos, libres de pre-
ocupaciones, con alegriay con
amor.

El éxito tiene muchas
facetas; lariqguezamaterial no es
mas que unadeellas. Ademés, €l
éxito esunvigjey no un destino.
Se dala circunstancia de que la
abundanciamaterial, en todas sus
manifestaciones, es una de las
cosas que hacen que el vigje sea
més agradable.

Pero, dentro del éxito
también se incluyen la bue-
na salud, la energiay €l en-
tusiasmo por lavida, lasre-
laciones personales que nos
[lenan, lalibertad creativa, la
estabilidad emocional y psi-
coldgica, la sensacion de
bienestar y la tranquilidad
de espiritu.

Hablaremos aqui de «Leyes
espirituales» y para comprender
el concepto diremos que la Ley
esel proceso atravésdel cua se
manifiestalo queno esmanifies-
to; es el proceso por el cua €
observador se convierteenloob-
servado; esel proceso por el cual
el espectador se convierte en el
paisg€; esel proceso atravésdel
cual el sofiador manifiestael sue-
fio.

Toda la creacion, todo lo
que existe en e mundo fisico, es
el resultado delatransformacion
de lo no manifiesto en manifies-
to. Todo lo que contemplamos
procede delo desconocido. Nues-
tro cuerpofisico, e universofisi-
co, todo, cualquier cosa que po-
damos percibir através de nues-
trossentidos, eslatransformacion

EDUCACION

por Deepak Chopra

delo no manifiesto, delo desco-
nocido einvisible, en manifiesto,
conocidoy visible.

El universofiscono esotra
cosaque el Yo que gira sobre Si
Mismo para conocerse a Si mis-
mo en formade espiritu, mentey
materiafisica. En otras palabras,
todos|os procesos de creacion son
procesosatravésdeloscualesse
expresaaSi mismo e Yoolodi-
vino. Laconcienciaen movimien-
to se expresa a si mismabgjo la
formadelosobjetosdel universo
enladanzaeternadelavida

La fuente de toda la crea-
cion es lo divino (o espiritu); el
proceso de creacion eslo divino
en movimiento (0 mente); y el
objeto delacreacion esel univer-
so fisico (del que forma parte el
cuerpo fisico). Estostres compo-
nentes de larealidad -€el espiritu,
lamentey el cuerpo, o el obser-
vador, el proceso de observar y
lo observado- son en esenciauna
misma cosa. Todos proceden de
un mismo lugar: del campo de
potencialidad pura, que es pura-
mente no manifiesto. Las leyes
fisicas del universo son en reali-
dad todo este proceso delo divi-
no en movimiento o delaconcien-
ciaen movimiento.

LaLey del Propésito de la
vidadice que noshemos manifes-
tado bajo formafisica para cum-
plir un propésito. El campo dela
potenciaidad puraesladivinidad
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en su esenciay lo divino asume
forma humana para cumplir un
proposito.

Cada uno de nosotrostiene
un talento singular y unamanera
singular de expresarlo. Existe
algo que cada uno de nosotros
puede hacer mejor que nadie més
en todo el mundo; y para cada
talento singular y para cada ex-
presion singular de ese talento
existen también unas necesidades
singulares. Cuando estas necesi-
dades se corresponden con laex-
presion creativade nuestro talen-
to, ésa es la chispa que crea la
abundancia. La expresion de
nuestro talento para satisfacer
necesidades creariquezay abun-
danciailimitadas.

Si pudiésemos implantar
estepensamiento enlosnifiosdes-
de el primer momento, veriamos
el efecto que tiene sobre sus vi-
das. De hecho, yo lo hiceasi con
mis propios hijos. Lesdije unay
otravez que estaban agqui por una
razény que tenian que encontrar
por si mismos cual era aquella
razdn. Ellos me oyeron decir esto
desde los cuatro afios. Cuando
tenian aproximadamente lamis-
maedad, lesensefiétambiéname-
ditar, y les dije: «No quiero que
0S preocupéis nunca, jamas, de
ganaros la vida. Si sois incapa
ces de ganaros la vida cuando
sedis mayores yo me haré cargo
de vosotros, de modo que no os
preocupéisdeeso. No quiero que
0s centréis en sacar las mejores
notas ni en ir alas mejores uni-
versidades. Lo quequiero dever-
dad es que os centréis en
preguntaros a vosotros mismos
como podéis servir ala humani-
dad y en preguntaros a vosotros
mismos cud es son vuestrosta en-
tos singulares. Porque tenéis un
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talento singular que no tiene na-
die masy tenéis una manera es-
pecial de expresar ese talento y
nadie mas|atiene». Con el tiem-
po, fueron alasmejoresescuel as,
consiguieron lasmejores notasy
son singulares incluso en la uni-
versidad, en €l sentido de que son
autosuficientes econémicamente
pues estan centradosen lo quehan
venido a entregar. Esta es, pues,
la«L ey quetiene 3 componentess.
El primer componente dice que
cada uno de nosotros estamos
aqui para descubrir nuestro Yo
verdadero, paraque averigiiemos
por nuestracuentagque nuestro Yo
verdadero esespiritua, que somos
esencialmente seres espirituales
gue nos hemos manifestado bajo
formafisica. No somos unos se-
res humanos que tenemos expe-
rienciasespiritualesde cuando en
cuando. Es a contrario: Somos
unos seres espirituales que tene-
mos experiencias humanas de
cuando en cuando.

Cada uno de nosotros esta-
mos aqui para descubrir nuestro
Yo Superior 0 nuestro Yo Espiri-
tual. Esta es la primera realiza-
cion; expresar nuestradivinidad.

El segundo componente es
laexpresion de nuestros talentos
singulares.

El tercer componente es el
servicio alahumanidad: Servir a
nuestro préjimo humano y pre-
guntarnos: ¢Cémo puedo ayudar?
¢Como puedo ayudar a todos
aquellosconlosqueentro en con-
tacto? Esto sumado alavivencia
de la propia espiritualidad -el
campo de la potencialidad pura-
no habraentoncesnadaquelecie-
rre el acceso alaabundanciaili-
mitada.

Lapregunta: «;Quéganoyo
con esto?» pertenece a didogo
interno del ego. La pregunta
«¢COmo puedo ayudar?» pertene-
ceal didogo interno del espiritu.
El espiritu esesedominio denues-
traconcienciadonde conocemos
nuestrauniversalidad.

Simplemente por cambiar
nuestro didlogo interno de «;Qué
gano yo con esto?» a «¢Como
puedo ayudar?», dejamos atras
automéaticamente al ego y nos
adentramos en los dominios de
nuestro espiritu.

Paraempezar hay que esta-
blecer varios compromisos:

Primer compromiso: Voy a
buscar ami yo superior, que esta
mas allade mi ego, atravésdela
préctica espiritual .

Segundo compromiso: Voy
adescubrir mistalentos singula-
resy despuésvoy adisfrutar, por-
quee proceso dedisfrutar sepro-
duce cuando entro en un conoci-
miento intemporal. Esto sucede
cuando estoy en un estado de di-
cha

Tercer compromiso: Voy a
preguntarme ami mismo en qué
sentido estoy mejor dotado para
servir alos demés. Voy arespon-
der aestapreguntay llevarlaala
préctica a continuacion.

Del libro «Las siete Leyes
espirituales del éxito»



PAGINASDE LA MUJER

LOS DERECHOS DE LA FAMILIAY LA MUJER EN LAS LEYES
CONSTITUCIONALESDE LA REPUBLICA ISLAMICA DE IRAN.

La coincidencia de creen-
ciasy devaloresesun fundamen-
to para la formacion de una fa-
milia, la cual conforma la base
principal paralaevoluciony de-
sarrollo del ser humano, mientras
gue facilitar los medios para a-
canzar tal objetivo esunafuncion
del gobiernoislamico.

Tema dediscusion

Lamujer esunamanifesta-
cion de la creacion de Diosy €
elemento basico paralaformacion
de una familia; durante siglos y
enlasdiferentes escuelas, medios
y sociedades, desde €l punto de
vistade su jerarquia, situacion e
identidad, haatravesado siempre
situaciones féciles y dificiles. A
veces, degradandola al nivel de
una mercanciay otras recordan-

doselacomo unasefid divina. Asi
también, a veces, la importante
estructura de lafamiliaen la so-
ciedad fue punto de atencién de
losgobiernosy pensamientos hu-
manos, siendo considerados su
altorango y elevadajerarquia; y
avecesellofueaobjeto detal indi-
ferenciaque, a ser destruidossus
fundamentos, lasociedad setuvo
gue enfrentar con un dilema.

El Islam, a explicar el ver-
dadero valor delamujer y lafa-
miliay los efectos de su existen-
cia, asi como su noblezay dere-
chos, selevant6 para enfrentarse
contra las ignorantes culturas e
incorrectas ideas a este respecto
y present6 alafamiliacomo cam-
po para manifestar los talentos,
habilidades y sentimientos de la
mujer y, a integrarla ala socie-

dad, laacepté como miembro ac-
tivo de éstay esenciacomplemen-
taria de la vida humana en los
asuntos culturales, econémicos,
socialesy politicos.

Laley constitucional dela
Republicalddmicade Iran pone
especial atencién alafamiliay a
lamujer, siendo uno de sus pro-
positos principal esincrementar el
crédito y rango que ésta ocupa,
razonespor lascualeslaley cons-
titucional poneatenciénenlafa
miliay jerarquiade lamujer.

Cuando observamoslafor-
maen quevivialamujer irani en
el pasado, nos encontramos con
unavidallenadetinieblas, injus-
ticias y agresion a sus derechos
naturales. Imam Jomeini (r) re-
cuerda este pasado I6brego y os-
curoy sefidlaqueen el tiempo del
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Shah Pahlavi, bajo el lemade «li-
bertad de la mujer» se cometie-
ron grandesiniquidades.

Las leyes de la Republica
Isl&micadelran, a entender esta
situacion y para devolverles la
posicion que merecen lamujer y
lafamilia, las respaldo legitima-
mente, para de esta forma sacar
alamujer de esa situacion tram-
posa en laque se le consideraba
un objeto einstrumento detraba-
jo.

Seglinlasaeyascoranicas,
losderechosfundamentalesdela
familiason los siguientes:

1) Igualdad: «Y entresussignos
esta el haberos creado esposas
nacidasentrevosotros» (30:21)
2) Tranquilidad: «...para que os
sirvan dequietud...» (30:21)

3) Estima: «... y el haber
suscitado entre vosotros el
afecto...» (30:21)

4) Bondad: «...y la bondad...»
(30:22)

5) Buen comportamiento: «...
Comportaos con ellas como es
debido...» (4:19)

6) Justicia: «jNo lassujetesala
fuerza, en violacién alas leyes
de Allah!... quien esto hace es
injusto consigo mismo...»
(2:232)

7) Alianza: «Y de haber
concertado elascon vosotrosun
pacto solemne...» (4:21)

8) Abstinencia: «...0s hemos
creado de un varén y una
hembra... para Allah el méas
nobledeentrevosotrosese que
masleteme...» (49:13)

Yaqued hogar esel nuicleo
moral, cultural y social mas
importante, el sistema de la
Republica Isldmica de Iran es
crear un ambiente adecuado para
el desarrollo de las virtudes
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moralesfundamentadasen lafey
rechazar todo aquello que
provoque corrupcion. Para
reforzar estaverdad se mencionan
algunas costumbres éticas y
espirituales:

1.- El medio ambientefamiliar es
la mejor escuela para la
formacion del hombre.

2.- El medio ambientefamiliar es
el ambito que cuenta con la
bendicién divina.

3.- La familia, el lugar de
devociony sacrificio.

4.- El hogar y lafamilia, ntcleo
deamor.

Podemosdecir quelafami-
lia se asemeja a un campo en el
cual se cultivan, creceny se de-
sarrollanlasvirtudes|egitimasdel
ser humano como son labondad,
el sacrificio, lamisericordia, sim-
patia, ternura, respeto, espiritu
cooperativo, perdon, indulgencia,
jovialidad, alegria, etc. Todases-
tas cualidades que se desarrollan
dentro de lafamilia, son necesa-
rias para crear una sociedad ge-
nuinay juiciosa

Dentro de lafamiliase ga
rantiza el desarrollo delas virtu-
desy bienestar delafamiliamis-
may por Ultimo el bienestar dela
sociedad; los hijos son educados
en un medio ambiente provecho-
s0; las relaciones familiares ad-
quieren laimagen deun patrén co-
rrecto y humano y es entonces
cuando €l hogar se colma de sa
tisfaccion, sinceridad y veracidad.

La mujer en la
Constitucional.

La mujer, que constituye
uno delosdos pilares principales
gue sostienen alafamilia, esuna
evidenciaque no podemos negar
y los gobiernos deben tomarlaen

Ley

cuenta dentro de sus sistemas,
programasy preparaci ones espe-
ciaes.

En el sistema de la Repu-
blica Islamica de Iran, la mujer
también desde diferentes aspectos
ha sido punto de atencion espe-
cial, con el propésito de recupe-
rar su estatusy cualidades autén-
ticas, su identidad como ser hu-
mano 'y su dignidad.

En cuanto a tema que ha
sido causade atencion respecto a
laigualdad o desigualdad de los
derechosdel hombrey lamujery
sus diferentes puntos de vista, la
ley constitucional divide este ar-
gumento en dos: 1) Mantener vi-
vosy cuidar delosderechosdela
mujery 2) Tomar como documen-
to legitimo a la ley isldmica
-Shari’ ah-, recopilando lasaleyas
y narracionesreferentesalaigual-
dad de derechos entre el hombre
y lamujer.

El Isslam nuncahadado pri-
macia ni preferencia a los dere-
chos del hombre sobre los de la
mujer y respeta la verdadera
igualdad del ser humano, seaeste
hombre o mujer: El proposito de
laley constitucional esterminar
conladiscriminaciéninadmisible
entreestosdos, sinolvidar a mis-
mo tiempo que existen entre am-
bos diferencias que han sido la
causade que se determinen dere-
chosy leyesprécticas-ahkam- es-
pecificas para cada uno de €llos
segUin sea su naturaleza.

A.Derechosdelamujer dentro
delaLey Constitucional.

El Art. 19° hace hincapiéen
la cuestion de igualdad entre el
hombre y la mujer irani sin im-
portar a qué lingje o tribu perte-
nezca. El Art. 20° dice que todo
el pueblo sinimportar € sexo, esta
bajolaprotecciéndelaleyy dis-



frutadetodos|os derechoshuma-
nos, politicos, econémicos, socia-
lesy culturales considerados en
lasleyesislamicas. Por lo tanto,
podemosobservar quelaley cons-
titucional pone especial atencion
alaigualdad de derechosentre el
género humano.

B. Obligaciones del gobierno
respecto a los derechos de la
mujer.

Para cuidar €l estatus de la
mujer, promover su desarrollo
cualitativo e incrementar su de-
sarrollo dentro de los propésitos
guetienelafamiliay lasociedad,
laley constitucional ha dado al
gobierno una serie de obligacio-
nes aeste respecto. Estas obliga-
ciones, dentro delaley constitu-
cional, han sido mencionadasy di-
vididas en dos grupos. Algunos
articulos serefieren alas obliga-
cionesque estan rel acionadastan-
to con el hombre como conlamu-
jer, delascualeslas masimpor-
tantes son:

1. Cuidar del honor, loseminentes
favores del ser humano y la
libertad acompafiada de
obligaciones frente al Supremo
(Art. 2°, parrafo décimosexto).
2. Incrementar lainformacion en
todoslos campos, utilizando para
ellolos medios de comunicacion.
(Art. 3°, parrafo segundo).

3. Educacion gratuitaen todoslos
niveles asi como facilitar y
generalizar laeducacion en altos
niveles. (Art. 30°).

4. Proveer la libertad politica 'y
social dentro de los limites
establecidos (Art. 3°, parrafo
septimo).

5. Programa de la participacion
del pueblo para determinar el
futuro politico, econdémico, socia
y cultural delasociedad. (Art. 3°,
parrafo octavo).

6. Libertad paraelegir untrabajo
digno. (Art. 28°)

7. Queda prohibido investigar
sobre la vida privada de otros,
respecto asuscreencias, y debera
otorgarse inmunidad a aquellos

gue tienen otras creencias. (Art.
23°).

Por otra parte, otros apar-
tados Unicamente son considera-
dosparalamujer. El Articulo 21°
delaley constitucional trata esta
cuestion donde dice: «El Gobier-
no tiene la obligacién de garan-
tizar el derecho de la mujer en
todos los terrenos observados
dentro de las leyes islamicas».
Ademasestearticulo hizo respon-
sable al gobierno de los siguien-
tes aspectos:

1. Crear campos favorables
para el desarrollo de la
personalidad femeninay parala
restitucion de sus derechos
materialesy espirituales.

El sistema de la Republica
Islamica dentro de laley natural
sobre la cua rige, en el Art. 1°
especificaque hardtodo lo posi-
ble para crear ambitos donde la
mujer pueda desarrollar su per-
sonalidad y recuperar €l derecho
perdido.
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Respecto aestetema, laley,
en junio de 1982, dictamind que
losorganismos deradioy televi-
siéntienen laobligacion derese-
far y explicar el estatus de la
mujer desde el punto de vistadel
islamy reconocer losverdaderos
valores de ésta, con € proposito
de que recupere sus valores ori-
ginaes; asi también, de planear
laformadefinalizar con esosva
lores falsos colocando en su lu-
gar virtudes moraes del hogar,
paraayudar afortalecer y modi-
ficar loslazos familiares.

Imam Jomeini (r) dijod res-
pecto: «Aquello queesconvenien-
teoperjudicia paraunasociedad,
deriva del comportamiento ade-
cuado o inadecuado de lamujer.
Lamuijer esel Unico ente que pue-
de educar a sus hijos de tal for-
ma, que con susdonesllevenala
sociedad en lacual sedesenvuel-
ven o alas demas sociedades que
los rodean, a obtener un grado
eminente de humanidad».

Asi también, el lider de la
Revolucion Islamica dijo: «En
nuestra sociedad revolucionaria,
s degjésemos que la dignidad de
la mujer no es superior ala del
hombre, tampoco podriamos ase-
gurar que fuese menor que lade
éste.

2. Brindar proteccién a las
madres, en especial durante el
periodo del embarazo y la
lactancia.

Los socidlogos, al estudiar
alafamilia, ponen especial aten-
cién adosargumentos: Larepro-
ducciény educacion deloshijos.

En este periodo larespon-
sabilidad delamujer esmayor que
ladel hombre; por unlado lasdi-
ficultades que debe soportar du-
rante el embarazo y, por € otro,
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laresponsabilidad quetiene para
instruir alos hijos.

Sin duda, para educar co-
rrectamenteaun hijo, e Gnico ca-
mino més adecuado es a través
delamadre.

Ellaeslaqueforma princi-
palmente |la personalidad de ese
nuevo ser. Teniendo en cuentala
importancia de este tema se ha
acordado en laley: Dar vacacio-
nes durante el periodo del emba-
razoy el parto, disminuir las ho-
ras de trabgjo y adelantar la fe-
chade su jubilacion.

3. Crear juzgados equitativos
para proteger lainmortalidad
delafamilia.

Considerando las controver-
sias que pueden surgir en el ho-
gar entreel hombrey lamuijer, el
gobierno tiene la obligacion de
crear juzgados imparciales para
evitar que el derecho delamujer
sea pisoteado, protegiéndola le-
gadmente.

4. Crear un seguroespecial para
las viudas y mujeres de edad
avanzada, asi como para las
mujeres que carecen de
protector.

Unade las crisis que sufre
lamujer ensuvidaescuando pier-
de a su compafiero y tanto en la
cuestion econdmicacomo enlaes-
piritual se enfrenta con un dile-
ma. En caso de que no puedacon-
solidar en esa etapa la cuestion
materia y espiritual, setendraque
enfrentar con unasituacion anor-
mal tanto econémicacomo fami-
liar, ya que segiin como dijo el
Aiatullah Mutahhari: «La mujer
no pueden por si sola, asegurar
sus necesidades econdmicas, que
son mayores que las del hombre.
Por ello el Islam nombr6 asu pa-

rejalegitimael sostén delafami-
lia.

Con €l prop6sito de ayudar
alasmuijeres que carecen de pro-
tector y paracumplir con este ar-
ticulo delaley constituciona, la
ley aprobadaen e mesdenoviem-
bre de 1983, especifica que el
gobierno estaobligado, dentro de
los primeros tres meses, a prote-
ger alasmujeresy nifios que per-
dieron asu progenitor.

5. Otorgar latutoriadeloshijos
a las madres capacitadas, en
ausenciadel padre.

No debemosolvidar quelas
mujeres juegan su papel de ma-
dreenformasdiferentesy lama
dreresponsabley protectoraacep-
tacomo suyaslasobligacionesdel
padre; o0 sealamadreinteligente
razona y entiende que ahora en
ausenciadel padre esellalaque
tiene que atender a esas dos res-
ponsabilidades. Por €ello la ley
constitucional de la Republica
Islamica, otorgaalamadre lase-
ria obligacion delatuteladelos
hijos en el caso de que falte el
padre o el abuelo paterno o en
caso dequed comportamiento del
padre sea inadecuado, para que
los hijos no caigan en la corrup-
ciony perversion.

CONCLUSION:

Tal como dijo el martir
Aiatullah Mutahhari, una de las
caracteristicas del sistema de la
Republicaldamicadelran esla
importanciadel papel quejuegan
las mujeresdentro delasociedad
y € sistema. En conclusion, uno
de los principales propositos del
sistemaes devolver el estatus de
la mujer e importancia de la fa-
milia.

Basandonos en lo discuti-



do con anterioridad, podemaos asegurar que €l pro-
posito delaley constitucional respecto alafamilia
se centraliza en restablecer el valor dentro del nd-
cleofundador delasociedad y enreforzar las bases
de éste; por otro lado, normalizar lasrelaciones fa-
miliares entre sus componentes basandose en losfun-
damentosy estandartesislamicos morales, median-
telaayudadel gobierno entodoslosaspectos, como
por gjemplo: ayudajuridica, econémicay seguridad
social.

Asi tambiénlascondicionesdelaley y susdis-
posi ciones necesari as se centralizan con el proposi-
to defacilitar laformacién de lafamilia, habiendo,
laley constitucional, otorgado obligaciones preci-
sas al gobierno aeste respecto.

El propdsitodelaley constitucional respec-
toalamujer es.

1. Prestar atencion especial y completa a la
naturaleza, espiritu y sentimientos de lamujer.

2. Devolver la verdadera jerarquia y estatus de la
mujer y restituirle su personalidad humana-islamica
real.

3. Necesidad de que las mujeres participen en la
sociedad, en los ambitos politicos, culturales y
socialesy hacer o posible paradeterminar su futuro
dando seguridad alafamilia, considerando la gran
importancia que tiene la mujer a dirigir el hogar,
asi como latrascendenciaquetiened papel demadre
y esposa

4. Evitar cualquier tipo de opresion, injusticia y
discriminacion en cuanto alamujer y defender los
derechosde ésta.

5. Luchar en contra de la soberania cultural del
«machismo» y preparar el terreno para crear la
igualdad de derechos entre el hombre y la mujer
dentro delasociedad.

Y, por ultimo, laley constitucional delaRepublica
Islamicade Iran, otorgando responsabilidadestanto
al pueblo como al Gobierno, lleva a cabo un
programa paralamujer y lafamilia, estableciendo
posibilidades, planes y programas convenientes y
creando campos de accion para poder |levar acabo
estos dictamenes e ideas para que, finamente, la
familia y su principal protectora, -la mujer-
encuentren su verdadero lugar dentro delasociedad.
Insha’ Allah. ]l

Pregunt6é el Profeta (BP):
«¢,Queréis que os informe sobre
el mas inteligente entre los
inteligentes y el mas necio entre
los necios?

- iSi, Mensajero de Dios! -
contestaron.

- ElI mas inteligente de los
inteligentes -explico- es quien le
pide cuentas a su propia alma 'y
actla para después de la muer-
te. EI mas necio entre los necios
es aquel que sigue los deseos
de su alma y espera de Dios la
satisfaccion de los mismos».

(Tradicion del Profeta - Hadiz -
Al-Bihar, T. LXX).
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¢, Con cuanta sinceridad decimos
gue el Jardin esta a los pies de las
madres?

0 somos plenamente cons-
cientes en qué medida nuestros
hijosimitan eintegran en sucom-
portamiento y personalidad lo
que ven hacer a sus padres. Este
esel temade denunciahoy desde
estatribuna; el trato que dan al-
gunos hombres a su esposa y
coémo los hijoslo reproducen.

Todos|os musulmanes sa-

bemos y hemos oido docenas de
vecesel hadiz quedice” El Jar-
din est4 a los pies de las ma-
dres’. Hastalos hombres menos
piadosos lo conocen y los hom-
bres que se consideran buenos
creyentesy temerososde Dioslo
repiten y se lo dan a conocer a
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sus hijos. Pero, ¢comprendemos
el llamado de atencidn respecto a
lafigurade lamadre, que encie-
rraeste dicho del Profeta (BP)?
Algunosnifiossequedansin
entender |0 que sus papas por un
lado les ensefian de palabray lo
gue por otro lado viven en redli-
dad en sus casas; €l trato que €l
padre daasumadrey quee nifio
captaperfectamente, en pequefios
detalles cotidianos. Mensgjeses-
condidos que se dejan sentir, por
gjemplo, en medio de bromas,
donde el padre desvalorizael pa
pel y funcidn delamadre.
Muchas madres viven el
grave problema de que sus hijos

por lusra Hamida

no lastomanen serioy nolesha-
cen caso. Ellasseesfuerzanensu
educacion y no entienden porqué
no consiguen que sushijoslasres-
peten y las obedezcan a pesar de
gue cdadialeshablanincluso de
ese hadiztan importante quearri-
ba hemos mencionado. Y es que
hay una sombra constante en ese
ambiente familiar de la que los
padres no son conscientes per que
los hijos perciben perfectamente.
Lacausaesd trato que dael hom-
bre a su mujer: é, con sus criti-
casy recriminaciones a ella de-
lante de los hijos, la desautoriza.
Con peguefios comentariosy bro-
mas, sobre la mujer-madre, va
calando hondo en la opinién de
los hijos que adoptan hacia ella
su misma actitud. Si ademés, €
padre se permite hacer “bromas’
aloshijos, sobrelo harto que esta
de su madre o lo tonta que es 0
cualquier tipo de “burla carifio-
sa’ que €l padre acostumbre ha-
cer aradesahogarsedelo quereal-
mente piensasobrelamujer, todo
esojuegaen contradelarelacion
de los hijos con su madre. Aun-
que, aparentemente, laintencion
del hombre con sus comentarios
eshacer pequefiasbromassinim-
portancia, los nifios o que perci-
ben es una forma de trato y de
valorizacién delamadre quelue-
go ellos lamentablemente imita-
rén. Por supuesto, puede darse €l
caso a revés, pues no podemos
negar que también hay mujeres
que no son conscientes del dafio
que hacen asushijos profiriendo
continuos reproches y lamentos
contralafiguradel padre.
Puntualizando sobre el
tema, tendriamosquevalorizar €



LA EDUCACION DE LOSHIJOSINCUMBE A LA PAREJA

ser més cuidadosos a la hora de
expresarnos delante delos hijos.
Pero hay més. Lainfluenciaque
gjercenlospadres sobreel carac-
ter y personalidad de los hijos,
sobretodo si esostemas setocan
con poca seriedad y como diver-
sion (del padre). Me refiero al
temaparticular delapoligamiay
las bromas faciles que giran asu
arededor. Algunos padres musul -
manes, probablemente sin darse
cuentadel dafio que hacen susco-
mentarios, dicen riendo -y por lo
tanto los hijos acogen el comen-
tario con risas- “estoy harto de
vuestra madre, voy a coger una
segundaesposamaés obediente” o
entre risas y tono gracioso dice
“voy a cambiar a vuestra madre
por dos esposasmésjovenesy lin-
das’. Son frases que a ellos les
perecen inocentes y dichas solo
como unabroma. Pero cuando se
repiten este tipo de mofas dentro
delafamiliaesdeimaginar quea
laesposacadavez quelasoyele
dolerael corazéninevitablemen-
tey los hijos aprenderan también
areirse un poco de su madrey a
tomarse a risa sus sentimientos
como algo natura y normal. Esa
flor queeslamuijer, como dicee

Islam, esenrealidad, alin hoy, en
muchas familias musulmanas, €l
miembro peor tratado y peor con-
siderado.

Las mujeres musulmanas
gue en avanzadilla denuncian el
trato machista de algunos hom-
bres menosprecian también un
poco aestas madres-mujeresalas
quelesresultacas imposible, por
sus circunstancias personales,
romper y poner fin aesetrato ve-
jatorio. Denuncian la cuestion
como s fuese muy f&cil darle la
vuelta. Dicen “esta en manos de
lamujer el que las nuevas gene-
raciones de hombres seadistinta.
En sus manos esta su educacion”
...pero no es asi enteramente, ni
mucho menos, tal como hemos
explicado arriba. EI hombre debe
participar en ese cambio. Escosa
de la pargja la educacion de los
hijos. Como primer paso, haga
monos conscientesdel efecto ne-
gativo que las palabrasy com-
portamiento de algunos padres
puede tener en los hijosy haga-
mos para que vean €l dafio que
ocasionan.

No estamos planteando una
luchacontraloshombres. No que-
remos gue ellos rechacen de an-

temano este articulo argumentan-
do “su tono es feminista, cuida-
do”... Se trata de ir corrigiendo
modelos y patrones que se van
calcificando através del tiempo,
sin darnos cuentay que luego no
sabemos por qué sucedio esto que
no queriamos sucediese 0 ¢cdmo
esquelosnifiossalieronasi?’.

Repetir y repetir conductas
o frases que ni nos cuestionamos
pero que son negativas... faltasde
amor y respeto, solo nos hunden
enlaincomprensién haciad otro.
No. No estamos contra los hom-
bres, pero si en contrade la con-
ductaquetienen agunoshombres
hacia la figura de lamadre y de
la esposa. De la mujer. No esta-
riademasquelareviseny laac-
tualicen: ¢Qué valoro de mi es-
posa? ¢Qué beneficio me aporta
el tenerlaami lado? ¢Como pue-
do ayudarla a resaltar sus valo-
resdecaraaloshijosparaquela
quieran y la respeten mas? ¢La
comprendo, sesienteagusto con-
migo?... ¢Lahagofeliz?

Dentro de la familia tiene
que haber un dar-recibir igual por
parte de todos. El que existauna
jerarquiaen cuanto al posiciona
miento de cada miembro,
innegablemente cada uno ocupa
un lugar, eso no quiere decir que
alguienestaahi a serviciodel otro
0 que un puesto es méas bajo con
relacion al de otro. Como creen
algunos padres y asi se lo han
trasmitido asus hijos, quelafun-
cion de lamadre-esposa eslade
servirles. Esaeslaideay senti-
miento quetiene que cambiar.

“El Jardin esta a los pies
de las madres’ por su amor in-
condicional hacialoshijos.

Que los hombres resalten
esavirtud, demostrandoles amor

y respeto. ]
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SALUD

(<Queel hombre repare, pues, en su alimento:
Por cierto que derramamos el agua en abun-
dancia, luego hendido la tierra profundamente.
En la que hacemos brotar € grano, lavidy la
hierba (hortalizas), €l olivoy € datilero; y jardi-
nes frondosos, frutas y pastos. Para vuestro
beneficio y el de vuestros ganados
(Sagrado Coran, 80:24/32)

El hombre debe prestar aten-
cion alo que consume

stas aleyas del Sagrado Coran constituyen una

demostracion o prueba de su realidad a través

de la mencion del poder divino sobre todas las
cosas, como la vivificacion de las tierras aridas
luego del descenso de las lluvias, lo que provoca
la resurreccién del reino vegetal como un simbolo
y analogia de la resurreccién de la humanidad.
Asimismo estos versiculos estimulan al hombre a
agradecer por la diversidad de alimentos que Dios
puso a su disposicion y de los animales, invitando-
lo a conocer a Aquel que se los envia.
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Extraido de «El Semanal» n°® 697
con colaboracion de la Clinica
Universitaria de Navarra, Espafia

Los nuevos habitos
dietéticosy losUltimosescandal os
alimentarios se estan cobrando su
precio enformade enfermedades.
Es e momento de recordar las
dietas de nuestros antepasados y
adaptar laalimentacion anuestra
natural eza.

El secreto de una dieta
sana, segun los expertos de
nutricion, esta en consumir
alimentos minimamente
procesados y seguir con € arte
culinario transmitido de
generacion en generacion.

En la actualidad estos ex-
pertoshan podido comprobar que
hasta el 70 por ciento de las en-
fermedadescrénicas-desdeladia
betes a la hipertension, pasando
por enfermedades cardiovas-
culares y algunos canceres- tie-
nen quever conlaalimentaciony
€l estilo devida.

Esto quiere decir que, ade-
mésde queel hombre debe seguir
una dieta ala medida de sus ne-
cesidades, debe tener en cuenta
también que esos nutrientes deben
provenir defrutasy verdurasfres-
cas, de animales alimentados de
forma adecuada, de cereales in-
tegrales y legumbres, de frutos
secosy de grasas vegetales.




Cadavez que el hombre ha
intentado alterar laformaen que
los alimentos son producidos por
la naturaleza o ha cambiado esa
dieta‘ideal’, hapagado un tribu-
to de salud. Léanse hormonas,
antibidticos, piensos con protei-
nas animales, estabulacion
incontrolada paraprovocar el en-
gorde artificial del ganado...
Léanse pesticidas, herbicidas y
otros productos quimicos para
lograr vegetales de formaindus-
trial... Léanse colorantes,
emulsionantes, grasas saturadas
y las aln peores grasas ‘trans
(aceitesvegetales que se convier-
ten en margarinas mediante un
proceso de hidrogenacion), afia
didosalosalimentos procesados.

Con argumentos parecidos
alosdelosdefensoresdeladieta
mediterranea, el doctor Boyd
Eaton, antropdlogo médico dela
Universidad de Emory y una de
las mayoresautoridades mundia-
les en dietas prehistoricas, 10 ex-
plicaasi:

«Cuanto mésalgadaestala
alimentacién de lo que comian
nuestros antepasados prehistori-
cos, més probabilidades hay de
que aumenten las enfermedades
coronarias, cronicas, € cancer y
ladiabetes».

Hoy, que el genomay las
«vacas|ocas» se disputan laspor-
tadas de | os periédicos, no pode-
mos estar més de acuerdo.

Antes de que el hombre se
pusiera a trabgjar latierra (hace
unos 10.000
anos), los habi-

tantes del plane-
taeran cazadores
de animales li-
bres y recolec-
tores de frutas y
verduras. Con la
llegada de la
agricultura 'y la
ganaderia, los
humanos empe-
Zaron aconsumir
cereales, leche,
carne de anima-
lesdomesticados. Loshombresse
hicieron mas sedentarios.

Generaciones de ‘comida
rapida’. Con la revolucion
industrial, ladietacambio todavia
mas: aumentd el consumo de
azlcaresy cerealesrefinadosy los
alimentos procesados
sustituyeron afrutasy verduras.

En los Ultimos 40 afios, con
la llamada ‘ comida rapida’, la
dieta ha evolucionado a formas
que eran inimaginablesunos afios
atrés.

Para muchos expertos, los
cambios de los Ultimos 10.000
anos han sobrepasado nuestra
capacidad genéticade adaptacion.
¢Laprueba? Ese aumento de en-
fermedadesdegener ativas.

Visto desde otra perspecti-
va, 100.000 generaciones de hu-
manos fueron cazadores-
recol ectores. Unas 500 generacio-
nes dependieron de la agricultu-
ra. Apenas 10 generaciones han
vivido desdelaeraindustrid. Slo
2 han crecido con la‘comidaréa
pida’.

Los genes nos siguen pro-
gramando como |o han hecho du-
rante 40.000 afos. Gené-
ticamente, nuestros organismos
son ahora como eran entonces.

«Las sociedades que méas
porcentaje de alimentos procesdos
y comidarapidaconsumen sonlas
que tienen tasas més atas de las
|lamadas‘ enfermedadesdelaci-
vilizacion'», conviene el doctor
Javier Salvador, jefedel departa-
mento de Endocrinologia de la
ClinicaUniversitariade Navarra
en Espafia. «<En cambio, los pai-
ses cuya alimentacion tiene mas
cantidad y variedad de frutas y
verduras, legumbres, cerealessin
refinar, aceites vegetal es, pesca-
dos, pequerias cantidades de car-
nesdediferentesanimalesy mé-
todos culinarios poco el aborados
tienen menores tasas de riesgo
cardiovascular».

L os antropdlogos médicos
revelan que, en un afo, los caza-
dores-recolectores consumian
mas de 100 variedades distintas
de frutas y verduras. Estos ali-
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mentos aportaban mas de 100
gramos de fibra diaria, que po-
tenciabalos movimientosintesti-
nales. Hoy, las estadisticas des-
cubren que una minoria de occi-
dental es toma las recomendadas
cinco raciones defrutasy verdu-
ras diarias. Incluso quienes las
toman se limitan a unas cuantas
variedades.

La buena noticia que nos
envian ahoraloscientificosesque
S recuperamosloshébitosdevida
sanos de nuestros antepasados,
nuestro organismo humano tiene
laasombrosa capacidad parades-
hacer |0s excesos cometidos.

Proteger nuestrapropiaespecie.
Los expertos en estilos de vida
prehistoricos tienen clara la
razon de esos beneficios: «La

caza y la recoleccion requerian
esfuerzo fisico. Eso ayudabaalos
hombres a quemar el exceso de
grasay acontrolar losnivelesde
colesterol. Los restos de
esqueletosindican que eran gente
mas musculosa que la actual.
Incluso durante el periodo
agricola, lavida de los humanos
era muy dura. Ha sido la
industrializacion la que ha
reducido laactividad fisica.
Ahora, con Ila era
audiovisual, loshumanos estamos
la mayor parte del dia sentados
ante el ordenador, € televisor, los
videojuegos... Es una forma de
vida‘antinatural’. Sobre todo en
los nifios, las consecuencias pue-
den ser -y estan siendo- graves.
Durante la mayor parte de
lahistoriadelahumanidad, laes-
peranza de vida fue muy corta.

Infecciones y lesiones trauméticas
originadas por lapropiablsguedadel
sustento hacian que un ser humano
pocasveces|legaraalos 30 afios. Las
mejoras en la higiene, las vacunas,
los antibidticos, la sanidad publica
han situado la esperanza de vida de
los paises desarrollados en casi los
80 afios. Pero como sevive masarios,
se es més susceptible de sufrir los
dafios derivados de lamala aimen-
tacion, losradicaleslibresy suscon-
secuencias.

Al disefiar pautas para el futu-
ro, tendremos que reconocer que al-
gunas mol écul as conformaron nues-
tras vidas alo largo de millones de
anos. Recordarlo puede darnos pis-
tas en las que basarnos, quiza para
proteger y primar alin mas a nues-
tros genesy nuestra propia especie.

pal.

arroz.

persona/dia.

limitar lasal.

SEPA COMO ELABORAR UN BUEN MENU DIARIO
* Reduzcael total de grasas consumidas al dia
* Tome al menos 5 raciones de frutasy verduras al dia.
* Aumente el consumo delegumbresy cereales enteros.
* Prepare platos en los que la carne sea un tropiezo, no la pieza princi-

* Prepare comidas sin carne al menos unavez por semana. Para asegu-
rar el consumo de proteinas de alta calidad tome, por g emplo, lentgjas con

* Elijacarnes magras en raciones que no superen los 150 gramos por

* Evitelosfritos. En lugar defreir, ase, saltee, cueza, cocine alaplan-
cha, al vapor, haga estofados...
* Anime los platos con especias, hierbas, verduras, frutas... ayudan a

* Cocine con aceite de oliva.
* Coma pescado (mejor azul) a menos dos veces por semana.

* Sustituyalos|éacteos enteros por semidescremados o descremados.
* Reduzcael consumo de alimentos procesados.
* Evitelacomidarapida.

* Lealasetiquetas de los alimentos. Compruebe la cantidad de grasa.
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contr ol NATURAL
de la concepcion

U n estilo de vida saludable
y natural no deberia incluir solo
cuidar la dieta, hacer gercicioy
respetar el descanso diario sino
también las relaciones con los
demés, incluidas las amorosas 0
sexuales. Este hecho supone
conocer y respetar 1os ritmos
fisiol6gicos del propio cuerpo, y
dar prioridad a los métodos
naturales de control de la
concepcion quese gjustan aellos.
Estos métodos se basan en quela
mujer es fértil sdlo unos pocos
dias del mes, que coinciden con
el periodo de ovulacion y su
fiabilidad es cada vez mas alta,
yaque se dispone de més medios
para calcular esas fechas con
mayor precision. Una de sus
mayoresventgjasesqueno tienen
efectos secundarios. Ademas, se
pueden combinar con el uso de
preservativo durante los dias de
riesgo, que es uno delosmétodos
de barrera més fiables y faciles
deutilizar. Sin embargo, entre sus
inconvenientes destaca una tasa

de fallos no despreciable debido
aqueno siempreesfacil conocer
la fecha exacta de la ovulacion,
especialmente en mujeres con
ciclos menstruales largos o
irregulares, en el puerperioy en
lafase premenopéusica.

TASA DE EFICACIA

Secdculaquelaeficaciade
los métodos naturales oscila en-
tre el 80% y el 98%, segln el
método empleado y el cumpli-
miento estricto de éste por parte
delapargja. Eso quieredecir que
pueden producirseentreun 2%y
un 20% defallos o de embarazos
no deseados. Aunque puede pa-
recer unacifraalta, hay que com-
pararla con la de fallos de otros
métodos anticonceptivos para
valorarlaen su justa medida.

Es cierto que los métodos
natural esrequieren mantener una
disciplinay un nivel de compro-
miso alto dentro delapareja, que
debe estar motivada para apren-

der a observar, registrar e inter-
pretar 10s signos de fertilidad.
Pero éstaestambién sindudauna
desusprincipalesventajas. seguir
cuaquierade susmétodosaumen-
ta el conocimiento del propio
cuerpoy permite tomar concien-
cia de sus ciclos biolégicos, sus
cambiosy sus periodos estables,
en lugar derecurrir aun elemen-
to externo que altere su naturale-
za; un hecho quetambién nosayu-
daaser mas conscientes de nues-
tra parte corporal y a aceptar
como haturalesy necesarios una
serie de aspectos biol 6gicos que
amenudo se pretenden ol vidar.
Ademas, e compromiso que
implicalaopcion delos métodos
naturales es algo importante. En
primer lugar, porque hay que te-
ner muy claro que puede produ-
cirse un embarazo, 1o querequie-
re estar mentalizado y preparado
para ello. Y, en segundo lugar,
porque son necesarias buenas
dosisde comunicacién, coopera-
cion, comprension y ternura, ya
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gueen algunasparejaspuedesig-
nificar un cambio en su concep-
cion delasrelaciones sexuales.

LOS METODOS MAS
UTILES

Se consideran métodos na-
tural esanticonceptivoslatomade
la temperatura basal, €l método
Billings o de observacion del
moco cervical, el metodo
sintotérmico y €l coito interrum-
pido.

Algunosautoresincluyenen
estegrupo el metodo Ogino, pero
éste tiene muy poco en cuentalas
peculiaridadesde cadamuijery ha
gquedado desfasado. Otros auto-
resincluyen el periodo delactan-
cia materna, basandose en que
durantelalactanciael aumento de
la hormona prolactinaimpide la
ovulacion. Sin embargo, hay que
tener en cuenta que a partir del
sexto mes tras el parto, o si €l
nimero de tomas diarias de pe-
cho esmenor de seis, losniveles

de prolactina disminuyen, por lo
gue pueden producirse ovulacio-
nes. De todos modos, aunque no
se dé esta circunstancia éste no
esnuncaun método fiable. A con-
tinuacién, explicamos brevemen-
teen quéconsiste cadauno delos
métodos citados:

* Temperatura basal. Consiste
en reconocer e momento de la
ovulacion basandose en €l ligero
aumento de la temperatura que
experimenta el cuerpo tras
producirse ésta. Seinicialatoma
tras la menstruacion, cuando la
temperatura corporal es bgja -y
disminuye ain mas en la fase
preovulatoria-. Traslaovulacion
latemperatura aumentade 3 a6
décimasy se mantiene alta hasta
lasiguiente regla. Hay que tener
en cuenta que la temperatura
corporal puede verse alteradapor
causas genas a la ovulacion y
exige un control diario.

* Método Billings. Se basa en
observar diariamente las
caracteristicasdel flujo vaginal o
moco cervical. En el momento de
la ovulacién es més abundante,
transparentey més elastico. Este
periodo fértil suele durar cinco
dias. Sinembargo, € flujovagina
no esigual de abundante entodas
las mujeres y puede sufrir
ateraciones por causas distintas
a las hormonales (estrés, una

infecciéon, la toma de
medicamentos...).
* Sintotérmico. Es una

combinacion de los dos métodos
anteriores, en € que ademas se
palpa el cuello del Gtero para
advertir si hay dilatacion lo que
indicalaproximidad del periodo
fértil.

Seacual sea el método ele-
gido, lo queimportaesqueresul-
te comodo y se adapte a las ca-
racteristicasque presentael ciclo
de cadamujer.
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«Dalo que esdedere-
cho al pariente, al
pobrey al vigjero. Es
lo mejor para quienes
desean agradar a
Dios. Esos son los que
prosper ar anx

(Coréan, 30:38)



ENTREVISTA

A UNA JOVEN MUSULMANA

Me llamo Nazanin. Soy una
chicade 22 afios delos Estados Uni-
dos, deorigenafgano, y hevivido con
mi familia en muchos paises;
Pakistan, India y ahora llevo trece
anos viviendo en Norteamérica. He
vigjado por Europa y Marruecos y
en estos momentos estoy en Espafa
paraperfeccionar el idiomaespafiol.
He vivido con mi familia una vida
Ilena de pobreza al tener que dejar
nuestro pais. Tuve que madurar muy
rapido desde que escapamos de
Afganistan. Por propiadecision, alos
15 afios, me puse el pafiuelo. Estu-
diéenlaUniversidad de San Diego,
California la carrera de Antropolo-
giay mi metaen estavidaes conse-
guir el doctorado y ser profesoraen
laUniversidad.

P. Ta provienes de unafamiliacon
tradicion islamica pero te has
educado en medio de una sociedad
occidental y conoces de cerca a
jévenes musulmanes convertidostan
bien como a jovenes de tradicion
idamica, scudlesson lasdiferencias?
R. Las personas que se convierten
a Islam viven un despertar; tienen
mas deseos de practicarlo, mas sed

deconocimientoy profundizar
en él... menos verglenza. Y
esto es porque acaban de
rechazar algo para comenzar
un camino nuevo. Lamayoria
vienen del cristianismo o
sencillamente antes no creian
en nada y encuentran que €l
Islam, ademasdeunareligion,
es una forma de vida, totdl,
unaideol ogiaque seincorpora
en todo lo que se hace
cotidianamente.

Sin embargo, los que
nacen dentro de unareligion,
generalmente no valoran en
profundidad |o quetienen, por-
gue se convierte en algo ruti-
nario en susvidas, enago me-
canicoy sistematico.

P. Ahora que llevas varios
meses en Espafia y has
recorrido Europa dinos tu
opinién de como vesel Isam

aqui.
R. Personalmente me
sorprendi 6 porque no esperaba

encontrarme con tantos
musulmanes espafioles, las
mujeres con sus paruelos,
cumpliendo con susoraciones,

estableciendo mezquitas, ha-
biendo organizado carnicerias
halal y otrasactividades. Muchos
de ellos son musulmanes desde
hace 20 afios y esto es
sorprendente. Hay que tener en
cuenta la diferencia que existe
entrelosmusulmanes convertidos
en Espafia de los nuevos
conversos en Estados Unidos, ya
gue los primeros tienen mas
familiaridad con el Islam. En
Granada, por gjemplo, tienen en
frente suyo la Alhambra como
simbol o de su pasado, esalgo que
no pueden rechazar ni olvidar; es
un testigo de que unavez fueron
musulmanes. Y aunque en los
colegios no ensefian justamente
todalaverdad sobreel ISamy se
explica la historia desde la
perspectiva catolica, aun a pesar
de eso, ellos son capaces de
distinguir laverdad.

P. ¢Por qué crees que personas
crecidas y educadas en esta
sociedad moderna un dia se
conviertenal Islam?

R. Como antropdl oga pienso que
esalgo muy coman hoy en diael
deseo deretomar lastradiciones,
volver a los origenes, y
redescubrirse auno mismoy esto
siempre comienza con un
conflicto personal para abrir la
puerta de la historia personal y
algunos consiguen, en su
busgueda, encontrar ese Camino,
y otros -los que no saben qué
buscan- se ven obligados a dar
més vueltas dentro de su vacio...
esto eslo quellamamoslabusca
delaidentidad; esinstintivo en
el ser humano. Desde mi punto
devista, e Islam tiene algo muy
l6gicoy esun Camino claro.

P. Justamente, las personas que
sienten simpatia hacia el Islam
ven dificultad en seguir las
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formas, sobre todo las mujeres.
R. Algunas mujeres me han
contado queel Idlam, por unlado,
esmuy sencillo y, por otro lado,
al principio, lescuestadejar todo
lo que se ha aprendido hasta
entonces. Pienso queesimposible
cambiar de un diaparael otro la
educacionrecibida, loshébitos, o
gue conforma nuestro ser... debe
hacerse de manera gradual, a
medidaque sevan comprendiendo
nuevos conceptos y se van
incorporando en nosotros.

P. Hay un problemaimportante
dentro de las comunidades

Normalmente los padres y
parientes dicen «el amor viene
luego» y le quitan importancia.
Los jovenes musulmanes
hoy endia, pensamosde muy dis-
tintamanera. Lasj6évenes musul-
manas han despertado sobre sus
derechosen el ISamy no quieren
casarse sin amor. Concretamen-
te, puedo decir que existe un senti-
miento de tristeza en las chicas
jovenes hoy porque no tienen
muchas esperanzas de encontrar
un buen hombre que las hagafe-

éxito en €l matrimonio se puede
conseguir siguiendo las formas
tradicionales, teniendo unafuerte
base de respeto mutuo, habiendo
una estabilidad econémica y
siendo  responsables vy
practicantes del 1slam.

Pero existe también un
problema y es la edad. Las
jévenes no tienen madurez para
casarse a los 16 6 17 afios.
Algunasdicen «quiero casarme»
pero lo que quieren decir es que
«mesiento sola, necesito alguien
gue me escuche».
Pero casarse es

musulmanas en occidente y tu
como joven soltera
seguramente podras ayudar a
abordar este temay es ¢como
vesladificultad quetienenlos
jovenes para relacionarse y
encontrar parejaparacasarse?
R. Faltael espaciofisico pero
también el espacio mental,
porque la mayoria de los
musulmanes adultos no ven
con buenosojosel concepto de
que los/as chicos/as puedan
conaocerse, -dentro del marco
isdmico-, de una forma més
acorde con larealidad de nuestra
situacién en las sociedades
occidentales, o sea, que los
padres, parientes y la misma
comunidad dejen de interferir y
hacer presion, intentando formar
pargjas que ellos imaginan que
estard bien unirlas. Por gemplo,
ellos tienen unos parametros
sobre el perfil ideal valorando la
posicion social y econdmica, etc.
del muchacho/a. Como lo Unico
gue valoran son las formasy lo
material es muy féacil que se
cometan erroresen lavaloracion.
No se tienen en cuenta la
compatibilidad de carécter y
mucho menos el «amor».
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lices.

P. ¢Podriaspuntuar las5 mejores

cualidades que desearias tuviese

tu marido?

R. 19 Que seael mejor amigo.
2°) Que tenga pasion hacia

laviday lamistica.

3°) Que le dé confianza a
lamujer en vez de hundirla con
criticas.

4° Que seanaoble.

59 Que tenga sentido del
humor y actitud positiva ante la
vida.

P. Vamos a hablar un poco mas
sobre lo que piensan las jovenes
sobre el matrimonio.

R. Yo creo queparatener bastante

contraer un compro-
miso y aesaedad no
se esta preparado
-hoy en dia- para
firmar un contrato de
tanto peso con todas
SUS consecuencias.
P. ¢Quisieras tocar,
por ultimo, algun
tema del que no
hemos hablado?

R. Quisiera hacer
una reflexion mas
sobreel matrimonio.
Cuando uno se
encuentra en la dificultad, en la
opresion, de cualquier tipo de
presion, y empiezaaquejarse de
como es su situacion, é o ella,
deben cambiarla 'y ese cambio
empieza con uno mismo. Y es
porque la opresion viene de uno
mismo, es decir; estas oprimida
mientraste dejas que te opriman.
Siempre entramos en contratos, a
lo mejor no estan por escrito pero
existen acuerdos.

P. ¢Hablasdel matrimonio?

R. Si, también. Por eemplo,
habiaunamujer que no sabiacon
quien la iban a casar. Tenia
entonces 13 afos. De esto hace
35 afios. Ellanoteniael poder de



decidir y la casaron. Y todavia
hoy sufre porque nunca quiso a
esehombre.

P. Pero en el Islam existe el
divorcio.

R. Ella misma no puede
pronunciar la palabra divorcio
porque cree trae la verglienza a
la mujer. No es de una buena
mujer musulmana el pedir el
divorcio. ¢Quévaadecir lagente?
Por otro lado, esta mujer se pasa
todasu vidalamentandose. Si yo
le digo «di algo, haz algo», me
dice «no puedo». Esta mujer en
concreto me ha hablado de su
miseria y sufrimiento y si le
pregunto «¢por qué no has hecho
nada por cambiar tu situacion?
ella, hoy, meresponde «no tengo
ese derecho». Eslamujer misma
gue se pone los barrotes de su
prision. Eso essufrir sin aprender
la leccién que ese sufrimiento
encierra. Ellatienelaculpadeno
saber defenderse.

En mi vida personal, que
vengo de unafamilialiberal, no
me dejan hacer todo |o que quie-
ro, y son los parientes, los ami-
gosy lacomunidad los que mas
presionan diciendo: «Ellano debe
vigjar sola, no debe estudiar tan-

to, deberia casarse ya, ¢cOmo es
gue no estayacasada?. Aunque
dicen esto, ami medaigual aun-
gue antes si me preocupaban sus
comentariosy eso meimpediaser
completamente como yo queria
ser. Soy yo quien debo controlar

y dirigir mi vida.

P. Pero, ¢eslafamiliael objetivo
principal de toda joven
musulmana?

R. No necesariamente. Lo
principal essaber quién esellay
guéquiere.

P. Eso también se puede saber
estando casada. ¢Piensas que €l
matrimonio es un impedimento?
R. Mejor es tener un
conocimiento desu carécter y sus
deseos antes de casarse. Que la
joven experimente la vida por si
misma, y si 10 que quiere es
estudiar, dgarlaestudiar. Si loque
quiere es trabajar, dejarla
trabgjar. Si 1o que quiere es ser
artista, dejarla ser artista... Hay
muchas mujeres artistas y en
Granada he visto a muchas; de
ceramica, de cuero, pintoras de
pafiuelos de seda y cuadros,
mujeresque saben hablar... yoveo
gue esas mujerescreativas, estan
reflegadas en sus obras, como las

mujeres en Afganistan,
Marruecos y otros paises
islamicos que tejen alfombras
desde antiguo como su medio de
expresion. Y hay también otro
tipo de artistas que producen
cosas inmateriales através de su
conocimiento; son lideres,
consgjeras, que dan tranquilidad
aotrasy eso también es un arte.
Lahistoria de sus vidas es como
un mural y desde mi punto de
vista ese es el mejor arte que
podemos encontrar.

P. ¢Qué consejo darias a las
jévenes musulmanas?

R. Que no duden de sus
capacidades.

P. ¢Quépartedel ISamresdtarias
paraquelosjévenessebeneficien
dedl?

R. El ser humanotienelapotencia
de alcanzar |la perfeccion pero
siempre desarrollando la
imaginaciony lacreatividad, sin
rendirse. Personalmente, las
historiasdel mam Husein (P) me
afectan muchisimo... siempre lo
tengo presente, me da la energia
paraseguir adelante. O lahistoria
de Imam Ali (P); el sentido de
justicia que él desprende y
ademas, los poemas de Rumi o
los libros de hoy, por ejemplo
«Orientalismo» deEduard Said,
autor palestino, y también las
charlas de Seied Husein Nasr,
que tengo oportunidad de
escuchar en EstadosUnidosy que
siempre me dan una ensefianza,
corgje y confianza. Debemos
seguir estos modelos para llevar
lafey lospreceptosidamicoscon
laflexibilidad y la comprension
que requiere todo lo relacionado
conlosjévenes.
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Imam Ali ibn Abi Talib (P)

Sobre | os Derechos y (bligaci ones

El Dios Todopoderoso, a confiarme vuestros asuntos, me ha dado un dere-
cho sobre vosotros. Y asi como yo tengo un derecho sobre vosotros, vosotros
tenéis un derecho sobre mi. Estaincumbenciade deberes entre nosotros es mutua.
Aungue las palabras «derechos» y «obligaciones» tienen un significado muy ex-
tenso, su circulo de aplicacion es pequefio. Entre dos personas unatiene derechos
sobrelaotrasolo cuando laultimatiene derechos sobrelaprimera. Unaobligacion
unilateral es posible tinicamente en € caso de Dios. El tiene derechos sobre Sus
criaturas pero ellas asu vez no tienen derechos sobre El. Este es Su privilegio. Su
Poder y SuAutoridad sobre Sus criaturasy Su Asignacion Equitativade atributos
y cualidades a cada una de ellas y Su Justicia a otorgar derechos justos a toda
criatura, han puesto acadauno de ellos bajo obligacion haciaEl. Y estaobligacion
sobre | os seres humanos tomalaforma de obedienciaimplicitaaEl efectuadafiel
y sinceramente.

Esta obedienciatiene sus recompensas. El Gesto Divino de recompensar asi
nuestra obediencia es simplemente Su Bondad y Su Favor; la obediencia a Sus
Ordenesy lasumision a Su Voluntad son obligaciones alas que toda personadebe
someterse sin importar que haya recompensa o no.

Debido a Su Benevolencia, Su Misericordiay Su Bondad, El prometi6 re-
compensarnos muchas veces més que el deber realizado por nosotros. Otra sefial
de Su Gracia es que El dio alos derechos de una persona sobre otra, unaimpor-
tanciaigual alade Sus Derechos sobre |0s seres humanos. El concedio reciproci-
dad a esos derechos. De estas obligaciones hay ciertos deberes que crean otrosy
esos derechos y deberes creados o derivados no se vuelven obligatorios a menos
gueel deber original quelos produjo seacumplido primeramentey amenosque su
mutualidad sea reconocida por ambas partes, 0 sea a No Ser que una persona
cumpla sus propias obligaciones hacia los demas él nunca estara en su dere-
cho de reclamar e cumplimiento por parte de los demas de sus derechos
hacia .

* Del libro:«LaCumbredela Elocuencia» (Nahy-ul Balaghah)
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